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Λοωϊαλίτθχ Χςήστοχ 
2

  

 

Η διαζοςοποίθσθ νετακύ ψςΰξιφξ λαι νθ ψςΰξιφξ πεςιπτρσεφξ λαλοποιθνέξφξ 

εζήβφξ υα πςέπει ξα υεφςείται φχ έξα λςιτήςιο ηια παςένβασθ νιλςήχ ή νεηάμθχ 

διάςλειαχ. 

Η λύςια πςοσοψή αωτρξ ποω ασψομούξται νε το λαλοποιθνέξο λαι παςανεμθνέξο παιδί 

σωηλεξτςρξεται σε νεηάμο βαυνΰ πάξφ στα λαλοποιθνέξα παιδιά νιλςήχ θμιλίαχ λαι στιχ 

οιλοηέξειέχ τοωχ. Στοωχ λαλοποιθνέξοωχ εζήβοωχ δεξ έψει δουεί θ πςέποωσα πςοσοψή λαι οι 

παςενβάσειχ ηεξιλά είξαι πςοελτάσειχ ελείξφξ ποω ψςθσινοποιούξται νε νιλςΰτεςα παιδιά (Lourie 

λαι Cohen, 1979). Κατά σωξέπεια, οι ειδιλοί ποω επενβαίξοωξ σε πεςιπτρσειχ λαλοποιθνέξφξ 

εζήβφξ ψάξοωξ τθξ ωπονοξή τοωχ, ΰταξ οι πςοσπάυειέχ τοωχ δεξ πετωψαίξοωξ ξα βοθυήσοωξ τΰσο 

αωτούχ ΰσο λαι τιχ οιλοηέξειέχ τοωχ. 

Η έλτασθ τοω πςοβμήνατοχ τφξ λαλοποιθνέξφξ εζήβφξ, σύνζφξα νε τοωχ στατιστιλούχ 

ωπομοηισνούχ ηια το 1983, είξαι πομύ νεηάμθ. Οι βεβαιφνέξεχ πεςιπτρσειχ είξαι 65.350 έζθβοι 

θμιλίαχ νετακύ 11 λαι 17 ψςΰξφξ.
3

 Πάξτφχ αωτΰχ ο αςιυνΰχ αξτιπςοσφπεύει νΰξο έξα νιλςΰ νέςοχ 

τφξ πςαηνατιλρξ πεςιπτρσεφξ λαλοποιθνέξφξ εζήβφξ, αζού πομμέχ απΰ αωτέχ τιχ πεςιπτρσειχ 

σπάξια λαυοςίϊοξται φχ λαλοποιήσειχ ΰταξ πςοφυούξται νέσφ τφξ Υπθςεσιρξ ηια εζήβοωχ 

(Fisher λαι Berdie 1978: 178 - 179, Lourie 1977: 268, Ziefert 1981). 

Οι πεςιοςισνέξεχ νεμέτεχ ποω έψοωξ ηίξει πάξφ σε αωτΰ το υένα σωξεψρχ δείψξοωξ ΰτι θ 

λαλοποίθσθ δεξ αςψίϊει πάξτοτε λατά τθ διάςλεια τθχ εζθβείαχ. Πομμά παιδιά έψοωξ ωποστεί 

λαλοποίθσθ απΰ πομύ νιλςή θμιλία (Lourie 1980, Mouzakitis 1981:227, Ziefert 1981). 

Πας’ ΰμα αωτά, μίηεχ πςοσπάυειεχ έψοωξ ηίξει ηια τοξ λαυοςισνΰ τφξ αιτιομοηιλρξ δωξανιλρξ ποω 

έψοωξ σψέσθ νε ψςΰξιεχ λαι νθ ψςΰξιεχ πεςιπτρσειχ λαλοποίθσθχ εζήβφξ λαι τφξ δωξατοτήτφξ 

ποω πςοσζέςοξται ηια παςένβασθ ή υεςαπεία. Πάξτφχ, θ ηξρσθ τφξ σωνπτφνατιλρξ 

σωνπεςιζοςρξ σε σψέσθ νε τιχ βασιλέχ αιτιομοηίεχ νποςεί ξα δρσει στοωχ ειδιλούχ νια λαμύτεςθ 

βάσθ ηια σψεδιασνΰ λαι ωμοποίθσθ παςενβάσεφξ. Η έμμειψθ ηξρσεφξ τοω είδοωχ αωτού λάξει 

                                                           
1. Αξαδθνοσίεωσθ απΰ: Λοωϊαλίτθχ, Χ. (1986). Χαςαλτθςιστιλά λαλοποιθνέξφξ εζήβφξ λαι λατεωυύξσειχ ηια 

παςένβασθ, Ελμοηή Εενάτφξ Κοιξφξιλήχ Πςΰξοιαχ, ΕΠΠΣΚΕ, τ. 69/1980, σεμ. 25-33. Το άςυςο αωτΰ 

δθνοσιεύυθλε ηια πςρτθ ζοςά στο πεςιοδιλΰ Child Welfare, (τΰνοχ LXIII, τεύψοχ 2) τοξ Απςίμιο τοω 1984 στθξ 

αηημιλή ημρσσα. Η νετάζςασθ είξαι τοω αςυςοηςάζοω. 

2. Ο Χςήστοχ Λοωϊαλίτθχ (1934 – 2005) ήταξ λαυθηθτήχ τθχ νεταπτωψιαλήχ Σψομήχ Κοιξφξιλήχ Εςηασίαχ λαι 

Κοιξοτιλού Σψεδιασνού τοω Παξεπιστθνίοω τοω Maryland τφξ Η.Π.Α λαι τοω Τνήνατοχ Κοιξφξιλήχ Εςηασίαχ, 

Σ.Ε.Υ.Π., τοω ΤΕΙ Πάτςαχ. 

3. American Humane Association, 1983. 

 



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  ΤΕΥΧΟΣ 131 – 2018 

 
 

44 

 

τοωχ ειδιλούχ ξα βμέποωξ τοωχ λαλοποιθνέξοωχ λαι παςανεμθνέξοωχ εζήβοωχ νε έξα νθ εωέμιλτο, 

στεςεοτωπιλΰ τςΰπο ποω πεςιοςίϊει τθξ αποτεμεσνατιλΰτθτα τφξ παςενβάσερξ τοωχ. 

 

Διαηξφστιλά λςιτήςια 

Καλοποιθνέξοι έζθβοι ποω πςοσέςψοξται ή παςαπένποξται ή ηίξοξται ηξφστοί σε Υπθςεσίεχ 

πςοστασίαχ εζήβφξ, σε ξοσολονεία λαι ηεξιλά σε εταιςείεχ πςοστασίαχ αξθμίλφξ δεξ αποτεμούξ 

νια ονοιοηεξή ονάδα. Λποςούξ ξα τακιξονθυούξ σε δύο ονάδεχ: 1) ελείξοωχ τοωχ εζήβοωχ ποω 

έψοωξ σφνατιλά λαλοποιθυεί λαι ποω έψοωξ ωποστεί στεςήσειχ απΰ τθ ξθπιαλή λαι τθξ πςρινθ 

παιδιλή θμιλία λαι 2) ελείξοωχ τοωχ εζήβοωχ ποω θ λαλοποίθσή τοωχ άςψισε νε τθξ έξαςκθ τθχ 

εζθβείαχ (Lourie 1977: 268 - 276). Και οι δύο ονάδεχ τφξ εζήβφξ έψοωξ οςισνέξα λοιξά 

ψαςαλτθςιστιλά. Τα πιο σθναξτιλά είξαι: 

1. Όμοι τοωχ έψοωξ τθξ ενπειςία τφξ ζωσιομοηιλρξ λαι σωξαισυθνατιλρξ                           

αξαστατρσεφξ τθχ εζθβείαχ. 

2. Όμοι τοωχ έψοωξ σφνατιλά λαλοποιθυεί ή έψοωξ ωποστεί διάζοςεχ στεςήσειχ απΰ τθξ πςρτθ 

τοωχ επαζή νε τιχ αςψέχ. 

3. Όμοι τοωχ παςοωσιάϊοωξ διεηεςτιλή σωνπεςιζοςά λαι / ή είξαι νπμεηνέξοι σε νιλςέχ ή 

σοβαςέχ παςαβάσειχ τοω ξΰνοω πεςί αξθμίλφξ. 

Αξ λαι ωπάςψοωξ αωτέχ οι ονοιΰτθτεχ, ποω νποςούξ ξα αποπςοσαξατομίσοωξ έξαξ τωψαίο 

παςατθςθτή, αωτοί οι έζθβοι έψοωξ διαζοςέχ σε οςισνέξα ιδιοσωηλςασιαλά ψαςαλτθςιστιλά ποω 

είξαι το αποτέμεσνα τθχ διάςλειαχ ψςΰξοω τθχ λαλοποίθσθχ λαι τθχ ιδιαιτεςΰτθταχ τοω 

οιλοηεξειαλού τοωχ πεςιβάμμοξτοχ. 

 

Χςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι 

Οι ψςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι αποτεμούξ έξα πιο πεςιπμεηνέξο πςΰβμθνα σε σύηλςισθ νε 

νιλςΰτεςα παιδιά λαι νε τοωχ νθ ψςΰξια λαλοποιθνέξοωχ εζήβοωχ. Δεξ είξαι πάξτοτε οι έζθβοι 

ποω δεξ νποςούξ ξα ανωξυούξ λαι ποω αδιαναςτύςθτα ωζίσταξται λαλοποιήσειχ απΰ τοωχ ηοξείχ 

τοωχ. Αξ λαι πομμοί απΰ αωτούχ ωποζέςοωξ τθξ λαλονεταψείςισή τοωχ αδιαναςτύςθτα, άμμοι 

αξτίυετα αξταπολςίξοξται νε βίαιθ σωνπεςιζοςά λαι άμμοι εηλαταμείποωξ τθξ οιλοηέξειά τοωχ. 

Δεξ είξαι άστοψο ξα ωπουέσει λαξείχ ΰτι παιδιά ποω ωπΰλειξται σε λαλοποίθσθ ηια νεηάμο ψςοξιλΰ 

διάστθνα ωζίσταξται σοβαςέχ αςξθτιλέχ επιδςάσειχ λαυρχ νεηαμρξοωξ. Αωτΰ έψει βεβαιφυεί απΰ 

πομμούχ εςεωξθτέχ ποω έψοωξ επισθνάξει τιχ λαταστςεπτιλέχ επιδςάσειχ τθχ ψςΰξιαχ λαλοποίθσθχ 

στθξ πςοσφπιλΰτθτα τφξ παιδιρξ, στιχ διαπςοσφπιλέχ σψέσειχ τοωχ, στθξ αωτοηξφσία λαι ηεξιλά 

στθξ πςοσαςνοηή τοωχ (Blumderg 1979, Hjoeth λαι Harway 1981, Ziefert 1981). 
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Κατά παςΰνοιο τςΰπο, οι επιδςάσειχ τθχ ψςΰξιαχ λαλοποίθσθχ στα παιδιά ελδθμρξοξται σωξήυφχ 

νε αξτιλοιξφξιλή σωνπεςιζοςά, ΰταξ αωτά ζυάσοωξ στο στάδιο τθχ εζθβείαχ (Button, 1973, 

Raymond, 1981). Η αξτιλοιξφξιλή αωτή σωνπεςιζοςά νποςεί ξα αζοςά νιλςοπαςαβάσειχ αμμά 

σωψξά ελδθμρξεται νε εηλμθνατιλέχ πςάκειχ, ΰπφχ έξοπμθ μθστεία, διαςςήκειχ, πμαστοηςαζία, 

λατοψή λαι ψςήσθ ξαςλφτιλρξ (Mouzakitis, 1981: 226 - 227). Οι διαπςοσφπιλέχ σψέσειχ τφξ ψςΰξια 

λαλοποιθνέξφξ ψαςαλτθςίϊοξται απΰ επιυετιλΰτθτα (Κίnard, 1980), εψυςΰτθτα, δωσπιστία λαι 

έμμειψθ ιλαξΰτθταχ ξα έψοωξ λαμέχ σψέσειχ νε παιδιά τθχ θμιλίαχ τοωχ λαι νε εξθμίλοωχ. Τα παιδιά 

αωτά αισυάξοξται διφηνέξα λαι παςανεμθνέξα απΰ τοωχ ηοξείχ τοωχ λαι απΰ τοωχ άμμοωχ νε τοωχ 

οποίοωχ έςψοξται σε επαζή (Button, 1973). Η αωτοηξφσία τοωχ είξαι πεςιοςισνέξθ (Hjoeth & 

Harway, 1981: 863 - 866) λαι αωτΰ εξισψύει τθξ έμμειψθ ιλαξΰτθταχ ξα σψετίϊοξται νε άμμοωχ λαι ξα 

έψοωξ λαμέχ επιδΰσειχ στο σψομείο. Οι απςΰβμεπτεχ σωξαισυθνατιλέχ τοωχ πςοσλομμήσειχ σε 

άμμοωχ αποτεμούξ αξεπιτωψείχ πςοσπάυειεχ στθξ επίμωσθ τφξ αξαπτωκιαλρξ πςοβμθνάτφξ τθχ 

εζθβείαχ τοωχ (Kaleita, 1980). Επιδιρλοωξ ψφςίχ επιτωψία, νε πςάκειχ ποω πομύ μίηο σωξτείξοωξ 

στθξ επίμωσθ τφξ πςοβμθνάτφξ τθχ θμιλίαχ τοωχ, νια ξέα ταωτΰτθτα, αξεκαςτθσία λαι σεκοωαμιλή 

αξάπτωκθ. Πομμοί απΰ αωτούχ διαπιστρξεται ΰτι ενπμέλοξται σε σεκοωαμιλέχ σψέσειχ ψφςίχ 

διάλςισθ, ΰτι είξαι αξακιΰπιστοι σε σψέσθ νε τα λαυήλοξτα ποω τοωχ αξατίυεξται, ψςθσινοποιούξ 

ξαςλφτιλά λαι ηεξιλά έψοωξ λαλούχ δεσνούχ νε τοωχ σωξονθμίλοωχ τοωχ. 

Η έμμειψθ επιτωψίαχ απΰ τοωχ εζήβοωχ στοξ ψειςισνΰ αξαπτωκιαλρξ πςοβμθνάτφξ νποςεί ξα 

αποδουεί σε ψςΰξια λατάυμιψθ, τθχ οποίαχ θ αςψή έψει ςίϊεχ στθξ λαλοποίθσθ λαι στθξ έμμειψθ 

ψωψομοηιλρξ στθςιηνάτφξ στα πςρτα ψςΰξια τθχ ϊφήχ τοωχ. Η λαυωστεςθνέξθ αξάπτωκθ πεςιοςίϊει 

τιχ ιλαξΰτθτέχ τοωχ ξα αξτινετφπίσοωξ νε σφστή αξτίμθψθ, τΰσο σε σψέσθ νε τοξ εαωτΰ τοωχ ΰσο 

λαι νε το λοιξφξιλΰ πεςιβάμμοξ, τιχ πιέσειχ ποω σωξεπάηεται θ φςίναξσθ (Highland, 1979). Αωτέχ 

οι εμμείψειχ επιδειξρξοωξ το αίσυθνα αξιλαξΰτθταχ ποω έψοωξ, το οποίο λατά σωξέπεια οδθηεί σε 

πιο έξτοξθ λατάυμιψθ ποω θ ελδήμφσή τθχ λαμύπτεται απΰ διάζοςοωχ τύποωχ ωπεςβομιλήχ 

αξτιλοιξφξιλήχ σωνπεςιζοςάχ. 

Λια εκέτασθ τθχ αξαπτωκιαλήχ εκέμικθχ λαι τοω οιλοηεξειαλού πεςιβάμμοξτοχ τφξ ψςΰξια 

λαλοποιθνέξφξ εζήβφξ απολαμύπτει ΰτι θ βία είξαι έξαχ διαςλήχ παςάηοξταχ στα ψςΰξια τθχ 

αξάπτωκήχ τοωχ (Button, 1973, Lourie, 1977: 268 - 276, Mouzakitis, 1981: 220 - 230). Βία λαι 

σλμθςΰτθτα είξαι οι τςΰποι νε τοωχ οποίοωχ οι ηοξείχ επιλοιξφξούξ νετακύ τοωχ λαι νε τα παιδιά 

τοωχ. Τα παιδιά ηίξοξται οι αποδιοπονπαίοι τςάηοι ηια τιχ σωϊωηιλέχ τοωχ διαζοςέχ, ποω σωψξά 

λαταμήηοωξ σε διάστασθ λαι ψφςισνΰ. Τα πιυαξά πςοβμήνατα τφξ ηοξέφξ ΰπφχ ο αμλοομισνΰχ, θ 

ψςήσθ ξαςλφτιλρξ λαι θ έμμειψθ ψωψομοηιλήχ σταυεςΰτθταχ τοωχ ενποδίϊοωξ ξα σψετίϊοξται 

υετιλά νε τα παιδιά τοωχ (Spicker & Mouzakitis, 1977). Αποτέμεσνα είξαι τα παιδιά ΰψι νΰξο ξα 

λαλοποιούξται σφνατιλά αμμά λαι ψωψιλά (Fisher & Berdie, 1978:179). Οι αξάηλεχ τοωχ ηια αηάπθ, 

τςωζεςΰτθτα λαι ασζάμεια ποτέ δεξ ελπμθςρξοξται (Mouzakitis, 1981: 229 - 230). Επίσθχ, ΰταξ θ 

αςψή τθχ εζθβείαχ σωνπίπτει νε τθξ λςίσθ τθχ νέσθχ θμιλίαχ τφξ ηοξέφξ τοωχ (Lourie, 1977: 268 -
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276) θ λατάστασθ ψειςοτεςεύει, αζού οι πςοσπάυειεχ τφξ ηοξέφξ ξα αξτεπεκέμυοωξ ηίξοξται 

αλΰνθ μιηΰτεςο αποτεμεσνατιλέχ.  

Γεξιλά οι ψςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι διαλςίξοξται απΰ τα αλΰμοωυα ψαςαλτθςιστιλά: 

1. Χςΰξιεχ ενπειςίεχ λαλοποίθσθχ λαι παςανέμθσθχ είξαι λαταζαξείχ στο ιστοςιλΰ τοωχ. 

2. Χςΰξιεχ παςαβάσειχ τοω ξΰνοω ηια πςάκειχ ποω άςψισαξ στθξ εζθβεία λαι έψοωξ έλτοτε 

σωξεψιστεί. 

3. Παςάξονεχ πςάκειχ ποω εξρ λατ’ αςψήξ ήσαξ πταίσνατα, νε τθξ εζθβεία έηιξαξ πςάκειχ τοω 

λοιξού ποιξιλού διλαίοω λαι πεςιμανβάξοωξ εηλμήνατα. 

4. Χςΰξιεχ λαταυμιπτιλέχ λαταστάσειχ ποω ψαςαλτθςίϊοξται απΰ νεηάμθ επιυετιλΰτθτα ή νεηάμθ 

απΰσωςσθ. 

5. γωψοπαυομοηία είξαι ενζαξήχ σε τέτοιεχ σωνπεςιζοςέχ, ΰπφχ έμμειψθ ιλαξΰτθταχ ξα 

σψετίϊοξται νε σωξονθμίλοωχ λαι εξθμίλοωχ λαι έμμειψθ ιλαξΰτθταχ ξα εμέηψοωξ τθξ 

επιυετιλΰτθτα. 

6. Η οιλοηεξειαλή τοωχ λατάστασθ ψαςαλτθςίϊεται απΰ τα ψςΰξια πςοβμήνατα τφξ ηοξέφξ. 

 

Λθ ψςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι 

Σωξήυφχ θ λαλοποίθσθ αςψίϊει νε τθξ έξαςκθ τθχ εζθβείαχ λαυρχ οι ηοξείχ πςοσπαυούξ ξα 

εμέηκοωξ τθξ επαξαστατιλΰτθτα τφξ παιδιρξ λαι τθξ τωπιλή τάσθ ποω έψοωξ ξα απαςξούξται τθ 

ηοξιλή εκοωσία σε αωτή τθ ζάσθ αξάπτωκήχ τοωχ. Η λαλοποίθσθ είξαι πεςιστασιαλή λαι είξαι έξα 

σύνπτφνα τθχ έμμειψθχ ιλαξΰτθταχ απΰ νέςοωχ τφξ ηοξέφξ ξα επιλοιξφξούξ νε τα παιδιά τοωχ. 

Αξ λαι θ βίαιθ σωνπεςιζοςά τφξ ηοξέφξ νποςεί ξα υεφςθυεί ΰτι έψει αςξθτιλέχ επιπτρσειχ πάξφ 

στα παιδιά, αωτή δεξ έψει πάξτοτε ανετάτςεπτθ επίδςασθ στθξ πςοσφπιλΰτθτα λαι σωνπεςιζοςά 

τοωχ (Bowlby, 1960· Ziefert, 1981). Οι τωπιλέχ αξτιδςάσειχ τφξ εζήβφξ στθξ λαλοποίθσθ είξαι 

εκέηεςσθ λαι ελζΰςτισθ, παςάξονθ σωνπεςιζοςά, άςξθσθ ηια βεμτίφσθ σωνπεςιζοςάχ, 

ζωηοποξία, εκαζάξισθ λαι αξτιλοιξφξιλέχ πςάκειχ (Mouzakitis, 1981: 223 - 228). 

Αωτέχ οι αξτιδςάσειχ νποςούξ ξα αποδουούξ στθξ λατάυμιψθ, ποω είξαι το λοιξΰ αποτέμεσνα 

ωπεςβομιλρξ πεςιβαμμοξτιλρξ πιέσεφξ (Weiner, 1980). Η σοβαςΰτθτα λαι διάςλειά τθχ εκαςτρξται 

απΰ το είδοχ τθχ πίεσθχ, αμμά θ λαλοποίθσθ λαι θ βία νέσα στο σπίτι επιτείξοωξ τθξ λατάυμιψθ λαι 

τιχ πιυαξέχ εξδείκειχ “πςοβμθνατιλήχ” σωνπεςιζοςάχ. Εμμιπήχ σψομιλή ζοίτθσθ λαι επίδοσθ, 

λούςασθ, σωξεψήχ αδιαζοςία λαι σωξεψήχ αξαϊήτθσθ ξέφξ ζίμφξ νε πεςισσΰτεςα εξδιαζέςοξτα 

είξαι νεςιλοί απΰ τοωχ τςΰποωχ ποω αωτοί οι έζθβοι ψςθσινοποιούξ ηια ξα λαμύψοωξ τθξ 

λατάυμιψή τοωχ, θ οποία δεξ οζείμεται σε ψωψοπαυομοηιλούχ παςάηοξτεχ. 



ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ  ΤΕΥΧΟΣ 131 – 2018 

 
 

47 

 

Τα ιστοςιλά αωτρξ τφξ παιδιρξ δεξ δίδοωξ έξδεικθ λαλοποίθσθχ ή ψωψομοηιλήχ αποστέςθσθχ. 

Έψοωξ αξατςαζεί απΰ ηοξείχ ποω λέξτςο τοωχ έψοωξ το παιδί, ποω τοωχ έψοωξ δρσει αηάπθ, 

τςωζεςΰτθτα λαι ασζάμεια. Έψοωξ αξαπτύκει ιλαξΰτθτα ηια σψέσειχ ενπιστοσύξθχ νε τοωχ ηοξείχ 

τοωχ λαι άμμοωχ εξθμίλοωχ λαυρχ λαι έξα αίσυθνα αωτοελτίνθσθχ. Στοξ αλαδθναϋλΰ λαι λοιξφξιλΰ 

ψρςο τα παιδιά αωτά αςηΰτεςα είξαι επιτωψθνέξα. Η λςίσινθ στιηνή στθξ αξάπτωκή τοωχ έςψεται νε 

τθξ έξαςκθ τθχ εζθβείαχ. Η εξδοοιλοηεξειαλή διανάψθ πςολαμείται απΰ τιχ πςοσπάυειέχ τοωχ ξα 

διαψφςισυούξ ψωψομοηιλά απΰ τοωχ ηοξείχ, ξα αξαϊθτήσοωξ ξέα ταωτΰτθτα, ξα πειςανατισυούξ νε 

τιχ σεκοωαμιλέχ σψέσειχ, ξα ανζισβθτήσοωξ τιχ ακίεχ τφξ ηοξέφξ· απΰ τιχ παμιξδςονιλέχ τοωχ 

διαυέσειχ ξα νεταπθδούξ απΰ τθξ πμήκθ στθξ εωζοςία, απΰ τθ σθνασία ποω δίξοωξ στθξ 

λοωμτούςα τφξ σωξονθμίλφξ τοωχ σε αξτιδιαστομή νε αωτή τθχ οιλοηέξειάχ τοωχ λαι απΰ τθξ 

απΰςςιψθ τθχ ηοξιλήχ εκοωσίαχ (Fine, 1973· Fisher & Berdie, 1978:175-180). 

Το αποτέμεσνα είξαι θ οιλοηεξειαλή ισοςςοπία ξα διαταςάσσεται. Οι ηοξείχ πομμέχ ζοςέχ 

ζοβούξται ΰτι υα εηλαταμειζυούξ απΰ τα παιδιά τοωχ, σε νια πεςίοδο ποω αξτινετφπίϊοωξ διλέχ 

τοωχ ψωψομοηιλέχ λαι ζωσιλέχ αμμαηέχ λαι εξρ έψοωξ τθξ αξάηλθ ξα διατθςήσοωξ τθξ οιλοξονιλή 

τοωχ ωπΰστασθ λαι λοιξφξιλή αποδοψή. Επίσθχ νια αζύπξισθ τθχ διλήχ τοωχ εζθβείαχ λαι τφξ 

επαξαστατιλρξ τάσεφξ ποω είψαξ ηια αξεκαςτθτοποίθσθ νποςεί ξα πςολαμείται. Λε το ξα 

λαλοποιούξ τοωχ εζήβοωχ οι ηοξείχ πςοσπαυούξ ξα εμέηκοωξ τα διλά τοωχ επαξαστατθνέξα 

αισυήνατα. Άμμοι παςάηοξτεχ ΰπφχ αλανψία, σωϊωηιλέχ λαι οιλοξονιλέχ πιέσειχ, διαζφξίεχ νετακύ 

τφξ σωϊύηφξ ηια τιχ εκΰδοωχ λαι άμμεχ δςαστθςιΰτθτεχ τφξ εζήβφξ, ηοξιλή διάστασθ ή λαι 

ψφςισνΰχ, λαυρχ επίσθχ έμμειψθ λαταξΰθσθχ τθχ αξαπτωκιαλήχ πεςιΰδοω τθχ εζθβείαχ, ΰμα αωτά 

νποςούξ ξα υεφςθυούξ ΰτι σωνβάμμοωξ στθξ λαλοποίθσθ (Lourie, 1980· Mouzakitis, 1981: 229-

230). 

Γεξιλά τα ψαςαλτθςιστιλά ποω παςατθςούνε στθ σωνπεςιζοςά τφξ νθ ψςΰξια λαλοποιθνέξφξ 

εζήβφξ λαι στο ιστοςιλΰ τοωχ είξαι τα αλΰμοωυα: 

1. Η λαλοποίθσθ είξαι λάτι ποω σωξέβθ τεμεωταία ή είξαι νιλςήχ διάςλειαχ λαι σωψξά σωνβαίξει 

νία νΰξο ζοςά. 

2. Η παςαπτφνατιλή σωνπεςιζοςά είξαι νιλςήχ διάςλειαχ λαι σε πομμέχ πεςιπτρσειχ 

πεςιμανβάξει έξαξ πεςιοςισνέξο αςιυνΰ πταισνάτφξ. 

3. Η πςοδιάυεσθ ηια λατάυμιψθ σαξ αξτίδςασθ στιχ πεςιβαμμοξτιλέχ πιέσειχ λαι στιχ 

οιλοηεξειαλέχ λαταστάσειχ ελδθμρξεται νε τέτοιεχ σωνπεςιζοςέχ ΰπφχ πεςιοδιλή 

επιυετιλΰτθτα λαι απΰσωςσθ. 

4. Η ψωψοπαυομοηία, εάξ ωπάςψει, είξαι πςοσφςιξή λαι το αίτιο δεξ είξαι θ λαλοποίθσθ αμμά 

νάμμοξ ιδιοσωηλςασιαλά ψαςαλτθςιστιλά ή/λαι αξαπτωκιαλά πςοβμήνατα. 
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5. Η οιλοηέξεια είξαι σε νια λατάστασθ λςίσθχ μΰηφ τφξ πςοβμθνάτφξ τφξ ηοξέφξ λαι τθχ 

έμμειψθχ ιλαξΰτθταχ ηια επιλοιξφξία νε τοωχ εζήβοωχ. 

 

Παςαδείηνατα πεςιπτρσεφξ 

Οι αλΰμοωυεχ δύο πεςιπτρσειχ είξαι διεωλςιξιστιλέχ: 

 Ζίϊα (ψςΰξια λαλοποίθσθ) 

Η Ζίϊα είξαι 14 ψςΰξφξ λαι παςαπένζυθλε στθξ Υπθςεσία Πςοστασίαχ Εζήβφξ μΰηφ σφνατιλήχ 

λαλοποίθσθχ, σποςαδιλήχ ζοίτθσθχ στο σψομείο, ψςήσθχ ξαςλφτιλρξ λαι εμεύυεςφξ, ψφςίχ 

διάλςισθ σεκοωαμιλρξ σψέσεφξ. Απΰ τθ νεμέτθ τθχ πεςίπτφσθχ πςοέλωψε το αλΰμοωυο ιστοςιλΰ. 

Η ζωσιλή τθχ νθτέςα πέυαξε ΰταξ θ Ζίϊα ήταξ 2 ψςΰξφξ. Αζού πέςασε δύο ψςΰξια νε αξαδΰψοωχ 

ηοξείχ σωξέψισε ξα ϊει νε τοξ πατέςα τθχ λαι τθ νθτςιά τθχ. Τα πςρτα ψςΰξια τθχ ϊφήχ τθχ 

ψαςαλτθςίϊοξται απΰ απΰςςιψθ λαι σφνατιλή λαλοποίθσθ λαι απΰ τοωχ δύο ηοξείχ ποω αξήλαξ σε 

αξρτεςθ λοιξφξιλή τάκθ. Η νθτςιά μέει ΰτι «ποτέ δεξ τθχ άςεσαξ τα παιδιά λαι ΰτι θ Ζίϊα δεξ ακίϊει 

τίποτε» λαι ο πατέςαχ τθχ «ποτέ δεξ υα υωσιάσφ τοξ ηάνο νοω ηια ψάςθ τθχ Ζίϊαχ». Και οι δύο 

ηοξείχ είξαι αμλοομιλοί, νε πομμέχ διαλωνάξσειχ στιχ σψέσειχ τοωχ. Για νια πεςίοδο πεςίποω εξΰχ 

ψςΰξοω δύο λοιξφξιλοί μειτοωςηοί τθχ παιδιλήχ πςοστασίαχ λαι δύο σύνβοωμοι λοιξφξιλοί 

μειτοωςηοί παςαστςατθνέξφξ εζήβφξ πςοσπάυθσαξ ξα βοθυήσοωξ τθ Ζίϊα, αμμά λαξέξαχ τοωχ 

δεξ λατΰςυφσε ξα δθνιοωςηήσει νια εποιλοδονθτιλή υεςαπεωτιλή σψέσθ ναϊί τθχ. Τςειχ 

τοπουετήσειχ σε αξαδΰψοωχ ηοξείχ απέτωψαξ. Η Ζίϊα είξαι πομύ εμλωστιλή αμμά είξαι ΰμο 

πςοσποιήσειχ, ηενάτθ υωνΰ λαι επιυετιλΰτθτα. Δθμρξει ΰτι δεξ ενπιστεύεται λαξέξαξ λαι επιυωνεί 

ξα τθξ αζήσοωξ ήσωψθ. 

 

Γιάξξθχ (νθ ψςΰξια λαλοποίθσθ) 

Ο Γιάξξθχ, 14 ψςΰξφξ, παςαπένζυθλε στθξ Υπθςεσία Πςοστασίαχ Αξθμίλφξ απΰ το Διλαστήςιο 

Αξθμίλφξ ΰποω είψε σταμεί απΰ τθξ αστωξονία διΰτι είψε αποπειςαυεί ναϊί νε δύο άμμα αηΰςια ξα 

λμέψοωξ έξα αωτολίξθτο. Είψε νφμφπισνούχ λαι σθνάδια στο σρνα τοω ποω ΰπφχ είπε τα είψε 

πςοκεξήσει ο πατέςαχ τοω. Ο Γιάξξθχ αποωσιάϊει ταλτιλά απΰ το σψομείο λαι νια νέςα έηιξε 

αξτιμθπτΰχ ξα εισπξέει αξαυωνιάσειχ απΰ λΰμμα. Η νεμέτθ τθχ πεςίπτφσθχ αωτήχ απελάμωψε το 

αλΰμοωυο ιστοςιλΰ. 

Ο πατέςαχ τοω Γιάξξθ εςηαϊΰταξ ηια τθξ ονοσποξδιαλή λωβέςξθσθ νε ετήσιο εισΰδθνα 32.000 

δομάςια λαι θ νθτέςα τοω ηια τθξ πομιτειαλή λωβέςξθσθ νε ετήσιο εισΰδθνα 30.000 δομάςια. Είψε 

νια αδεμζή 3 ψςΰξια νιλςΰτεςή τοω. Ο πατέςαχ ήταξ άλανπτοχ λαι λαταπιεστιλΰχ στθξ εζαςνοηή 

πειυαςψίαχ. Τα πςοβμήνατα νε τοξ Γιάξξθ άςψισαξ πςιξ έξα ψςΰξο επειδή ηωςξούσε σπίτι αςηά λαι 

θ αξωπαλοή τοω στιχ σωνβοωμέχ τοω πατέςα τοω έηιξε αζοςνή ξα τοξ λτωπήσει αωτΰχ πομμέχ 
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ζοςέχ. Πςιξ απ’ αωτή τθξ λατάστασθ ο Γιάξξθχ ήταξ πςΰτωπο παιδιού, αςιστούψοχ στο σψομείο λαι 

πομύ αηαπθτΰχ νετακύ τφξ σωξονθμίλφξ τοω. Οι σψέσειχ νετακύ τφξ ηοξέφξ ήταξ ψωψςέχ λαι 

τωπιλέχ ηια τθξ αξατςοζή τφξ παιδιρξ. Πάξτφχ μΰηφ τθχ λατάστασθχ νε τοξ Γιάξξθ οι σψέσειχ τοωχ 

είψαξ επιδειξφυεί. Η νθτέςα λατθηοςούσε τοξ πατέςα σαξ «αμύηιστο λαι σλμθςΰ» λαι ο πατέςαχ 

λατθηοςούσε τθξ νθτέςα ΰτι ήταξ «πομύ τςωζεςή λαι ωπεςβομιλά στοςηιλή». 

 

Σωσψέτισθ τφξ αξφτέςφ στθ υεςαπεία 

Οι πεςιπτρσειχ τθχ Ζίϊαχ λαι τοω Γιάξξθ είξαι αξτιπςοσφπεωτιλέχ τφξ ψιμιάδφξ λαλοποιθνέξφξ 

εζήβφξ ποω αξαζέςοξται λάυε ψςΰξο στιχ Υπθςεσίεχ πςοστασίαχ αξθμίλφξ. Εκετάϊοξταχ λάποιοχ 

τιχ δύο πεςιπτρσειχ νε βάσθ τιχ εξδείκειχ τθχ λαλοποίθσθχ, τθχ ελζΰςτισθχ λαι τθχ αξτιλοιξφξιλήχ 

σωνπεςιζοςάχ, νποςεί ξα τείξει στθ ψςήσθ παςονοίφξ παςενβατιλρξ νευΰδφξ λαι στιχ δύο 

πεςιπτρσειχ. Πςάηνατι ωπάςψει θ τάσθ σε πομμέχ οςηαξρσειχ πςοστασίαχ αξθμίλφξ, λαυρχ λαι σε 

πομμά πςοηςάννατα ξεΰτθταχ ξα ενπμέλοωξ τέτοιοωχ εζήβοωχ σε λάποιο είδοχ υεςαπείαχ ψφςίχ 

ξα έψει πςοθηθυεί ωπεύυωξθ διάηξφσθ φχ πςοχ τθξ αιτιομοηία τοω πςοβμήνατοχ. Το ηεηοξΰχ ΰτι 

αωτοί οι ξέοι εκεηείςοξται λαι/ή είξαι αξτιλοιξφξιλοί, πςοδιαυέτει πομμούχ ειδιλούχ ξα τοωχ 

αξτινετφπίσοωξ υεςαπεωτιλά απΰ τθξ αςψή σαξ νια ονοιοηεξή ονάδα. Κατά λαξΰξα λοιξφξιλοί 

μειτοωςηοί λαι άμμοι επιστήνοξεχ πςοσπαυούξ ξα αμμάκοωξ τθξ αξτιλοιξφξιλή σωνπεςιζοςά νε 

«διοςυφτιλά» νέσα, δίξοξταχ εμάψιστθ πςοσοψή στιχ επιδςάσειχ τθχ λαλοποίθσθχ πάξφ στοωχ 

ξέοωχ αωτούχ λαι στθ βία ποω επιλςατεί στο σπίτι. Αωτή θ «διοςυφτιλή» παςένβασθ δθνιοωςηεί 

δωσαςέσλεια λαι οι ξέοι αςξούξται ξα σωξεςηασυούξ νε τοωχ ειδιλούχ λαι τθξ Οςηάξφσθ. Σε 

πομμέχ πεςιπτρσειχ, λοιξφξιλοί μειτοωςηοί λαι άμμοι βασίϊοξται απολμειστιλά στθξ ελπαίδεωσθ λαι 

στιχ ηξρσειχ ποω έψοωξ ηια αξτινετρπισθ νιλςρξ λαλοποιθνέξφξ παιδιρξ (ΰψι εζήβφξ). Τΰσο οι 

ηοξείχ ΰσο λαι οι έζθβοι φυούξται ξα αποδεψυούξ τοωχ ΰςοωχ τθχ Οςηάξφσθχ λαι ξα 

αλομοωυήσοωξ έξα ΰψι εύλανπτο πςΰηςαννα παςένβασθχ. Η σωξήυθχ λαι ζωσιλή αξτίδςασθ σε 

νια τέτοια αξτινετρπισθ είξαι δωσαςέσλεια λαι εψυςΰτθτα λαι απΰ τα δύο νέςθ, ηοξείχ λαι εζήβοωχ. 

Ζΰηφ τθχ ψςΰξιαχ λαι ψωψοπαυομοηιλήχ ζύσθχ τφξ πςοβμθνάτφξ τφξ ψςΰξια λαλοποιθνέξφξ 

εζήβφξ, νια παςένβασθ νεηάμθχ διάςλειαχ υεφςείται θ πιο λατάμμθμθ. Οι έζθβοι αωτοί λαι οι 

οιλοηέξειέχ τοωχ ΰψι νΰξο ψςειάϊοξται νεηάμθχ διάςλειαχ παςένβασθ λοιξφξιλήχ εςηασίαχ, αμμά 

επίσθχ νια ελτετανέξθ νοςζή ψωψουεςαπείαχ ρστε ξα βοθυθυούξ ξα λαταξοήσοωξ τα 

ναλςοψςΰξια πςοβμήνατά τοωχ. Λια υεςαπεία διάςλειαχ ποω λατεωυύξεται στθξ αξάπτωκθ 

αωτοηξφσίαχ σωξδωασνέξθ νε πςοηςάννατα παςένβασθχ ηια ξέοωχ, πςοσζέςει λίξθτςα ξα 

παςανείξοωξ στθ υεςαπεία. Οι λοιξφξιλοί μειτοωςηοί λαι άμμοι ειδιλοί πςέπει ξα είξαι εωέμιλτοι λαι 

λαιξοτΰνοι στθξ αξτινετρπισθ τθχ αξτίδςασθχ ποω είξαι έξαχ παςάηοξταχ ποω ενποδίϊει τθξ ποςεία 

υεςαπείαχ αωτρξ τφξ πεςιπτρσεφξ. Για παςάδειηνα, έξαχ τςΰποχ ηια τθξ εμάττφσθ τθχ αξτίδςασθχ 

είξαι θ πςοσζοςά στοξ έζθβο οναδιλήχ υεςαπείαχ αξτί ατονιλήχ. 
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Λε τοωχ ψςΰξια λαλοποιθνέξοωχ εζήβοωχ ο σωξήυθχ σλοπΰχ τφξ ειδιλρξ ποω είξαι θ επιστςοζή 

στθξ οιλοηέξειά τοωχ σωψξά είξαι εκφπςαηνατιλΰχ. Αξ λαι πομμέχ ζοςέχ θ οιλοηέξεια βοθυιέται λαι 

δείψξει σθνεία αμμαηήχ, οι έζθβοι είξαι λαμύτεςα ξα παςανείξοωξ ναλςιά απΰ το σπίτι τοωχ ΰποω 

υα τοωχ δουεί θ εωλαιςία ξα λαταξοήσοωξ τα σωξαισυήνατά τοωχ λαι ξα επιμύσοωξ τα πςοβμήνατά 

τοωχ. 

Το εςρτθνα πού υα τοπουετθυούξ οι ψςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι είξαι βασιλΰ λαι πςέπει ξα 

εκεταστεί σοβαςά νε βάσθ τα ποιλίμα δωξανιλά τθχ λάυε νιαχ πεςίπτφσθχ. Τοπουετήσειχ σε 

αξάδοψεχ οιλοηέξειεχ λατά λαξΰξα δεξ είξαι επιτωψείχ. Τούτο οζείμεται στο ΰτι οι ενπειςίεχ 

λαλοποίθσθχ στιχ οιλοηέξειέχ τοωχ λαι θ έμμειψθ ιλαξΰτθταχ ξα ενπιστεύοξται λαι ξα σψετίϊοξται νε 

άμμοωχ, τοωχ λάξει ξα αξτιστέλοξται στθξ άνεσθ οιλοηεξειαλή επαζή ποω θ αξάδοψθ οιλοηέξεια 

πςοσζέςει. Έξα πμαίσιο νε εζήβοωχ ποω έψει υεςαπεωτιλΰ πςοσαξατομισνΰ είξαι νια εηηύθσθ ηια 

πιο υετιλά αποτεμέσνατα. 

Λε τοωχ νθ ψςΰξια λαλοποιθνέξοωχ εζήβοωχ, νια νιλςήχ διάςλειαχ παςένβασθ ποω βασίϊεται στθ 

υεφςία τθχ «λςίσθχ» νποςεί ξα είξαι πιο αποτεμεσνατιλή. Λιλςήχ διάςλειαχ παςένβασθ 

σωξδωασνέξθ νε πςοηςάννατα ηια ξέοωχ νποςεί ξα επιζέςει αμμαηέχ στθ στάσθ λαι σωνπεςιζοςά 

τφξ εζήβφξ λαι ξα απολαταστήσει τθξ επιλοιξφξία νε τοωχ ηοξείχ. Πάξτφχ, παςενβάσειχ νιλςήχ 

διάςλειαχ υα πςέπει ξα λατεωυύξοξται εκ ίσοω πςοχ τοωχ ηοξείχ λαι ΰμθ τθξ οιλοηέξεια. Η 

σωξήυεια ποω ωπάςψει θ υεςαπεία ξα λατεωυύξεται νΰξο πςοχ τοωχ εζήβοωχ νε απολμεισνΰ τφξ 

ηοξέφξ λαι τθχ οιλοηέξειαχ νποςεί ξα νθξ είξαι αποδοτιλή. 

Πςοσφςιξή τοπουέτθσθ σε αξάδοψεχ οιλοηέξειεχ σε λάποιεχ πεςιπτρσειχ εξδείλξωται, αμμά λατά 

λαξΰξα, εάξ είξαι δωξατΰξ, υα πςέπει ξα αποζεύηεται ρστε ξα ενποδισυεί θ αποκέξφσθ τοω 

εζήβοω απΰ τθξ οιλοηέξειά τοω. Η νιλςή διάςλειαχ παςένβασθ ποω βασίϊεται στθ υεφςία τθχ 

«λςίσθχ» πςέπει ξα είξαι εξτατιλή ηια ξα απολαταστήσει ΰσο το δωξατΰξ σωξτονΰτεςα τθξ 

ισοςςοπία τθχ οιλοηέξειαχ. 

 

Σωνπέςασνα 

Οι σφνατιλά λαλοποιθνέξοι έζθβοι, νε τθ σωψξά αξτιλοιξφξιλή τοωχ σωνπεςιζοςά, 

επαξαστατιλΰτθτα λαι πςΰλμθσθ πςοχ τοωχ εξθμίλοωχ λαι τθξ εκοωσία είξαι δύσλομο ξα 

αξτινετφπιστούξ. Πςιξ απΰ λάυε παςένβασθ, είξαι απαςαίτθτο οι ειδιλοί ξα έψοωξ ελτετανέξθ 

ηξρσθ τοω ιστοςιλού τθχ λαλοποίθσθχ, τθχ αξτιλοιξφξιλήχ σωνπεςιζοςάχ λαι τθχ οιλοηεξειαλήχ 

λατάστασθχ τφξ εζήβφξ. Διάλςισθ νετακύ ψςΰξιαχ λαι νθ ψςΰξιαχ λαλοποίθσθχ στο ιστοςιλΰ τοωχ 

υα λατεωυύξει τοωχ ειδιλούχ πςοχ νια διαζοςιλή διάηξφσθ λαι υεςαπεωτιλή αξτινετρπισθ. Η 

σθνεςιξή τάσθ ξα αξτινετφπίϊοωνε τοωχ εζήβοωχ νε νθ «παςαδοσιαλέχ παςενβάσειχ» απμρχ λαι 

νΰξο διΰτι είξαι έζθβοι, είξαι νια αποζωηή τθχ εκέτασθχ τφξ παςαηΰξτφξ λαι πςοβμθνάτφξ τφξ 

ψςΰξια λαλοποιθνέξφξ εζήβφξ. Είξαι θ υέσθ τοω σωηηςαζέα τοω άςυςοω αωτού ΰτι νθ 
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παςαδοσιαλέχ νέυοδοι νποςούξ ξα είξαι αποτεμεσνατιλέχ νε τοωχ νθ ψςΰξια λαλοποιθνέξοωχ 

εζήβοωχ. Οι ψςΰξια λαλοποιθνέξοι έζθβοι υα εκωπθςετθυούξ λαμύτεςα νε έξαξ σωξδωασνΰ 

παςένβασθχ νεηάμθχ διάςλειαχ ποω αποβμέπει σε νια πςοσέηηισθ αξάπτωκθχ αωτοηξφσίαχ λαι 

πςοηςαννάτφξ ηια ξέοωχ. Λια σύξτονθ σωνβοωμεωτιλή παςένβασθ νποςεί ξα επιτύψει ξα πςομάβει 

νια ελζΰςτισθ λαι αξτιλοιξφξιλή σωνπεςιζοςά πςοσφςιξά, αμμά δεξ τοωχ βοθυά ξα 

αξτινετφπίσοωξ τα βαυιά ςιϊφνέξα ψωψομοηιλά λαι αξαπτωκιαλά τοωχ πςοβμήνατα. 
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