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EÈÛ·ÁˆÁ‹

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜, ˆ˜ È‰È·›ÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ ·È‰ÈÎ‹˜
Î·ÎÔÔ›ËÛË˜, ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.
ΔfiÛÔ ÔÈ ıÂˆÚËÙÈÎÔ› fiÛÔ Î·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ÛÙ· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÛÙ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÌÔÚÊÒÓ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜(.¯ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î.¿) Î·È ·Ú·ÌÂ-
ÏÔ‡Ó ÙËÓ ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∂›ÛË˜, ÏfiÁˆ
ÙË˜ ·Ô˘Û›·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ı¤Ì·, ÔÏÏÔ› ÂÈ‰ÈÎÔ› ·Ú·‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜
fiÙÈ Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÈ‚Ï·‚‹ ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔ-
Ô›ËÛË˜ ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË˜. Ÿˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Claussen Î·È
Crittenden (1991) fiÔ˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ÌË Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ë
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ‹Ù·Ó Ô Ï¤ÔÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Î·È ÂÈ‚Ï·‚‹˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. (·Ó·Ê. πwaniec 1997) 

ñ ∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜

∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Â›Ó·È Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜
Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∏
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Û˘¯Ó¿ Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ‹/Î·È ÂÈÎ·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÎÔÔ›Ë-
ÛË˜ ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔ-
Ô›ËÛË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Î·È ·fi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË. Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ
Garbarino Î·È Gillian (1980), Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Û·Ó
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÌÔÚÊ‹ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÌfiÓÔ ÛÙ· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ’70. ∞fi ÙfiÙÂ, ÔÏÏÔ› ‰ÈÂ-
ıÓÂ›˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ Ó· ÂÎÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó, Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÔÚ›ÛÔ˘Ó ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË
ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ fiÚÔ˘. OÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ÂÓfi˜ ÎÔÈÓÔ‡ ÔÚÈÛÌÔ‡ ÛÂ ‰ÈÂ-
ıÓ¤˜ Â›Â‰Ô Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¿ÌÂÛ· Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ·. ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ fiÌˆ˜ ‰‡Ô ·fi ÙÔ˘˜
‚·ÛÈÎÔ‡˜ ÔÚÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹ Î·È ·ÌÂ-
ÚÈÎ¿ÓÈÎË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.

* KÔÈÓˆÓÈÎ‹ §ÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, MA in International Child Welfare. ™‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ ¶·È‰ÈÎ‹˜ - EÊË‚ÈÎ‹˜ ¶ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È AÓ¿-
Ù˘ÍË˜
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OÈ Garbarino Î·È Gillian (1980) ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ¤ÓÙÂ Ù‡Ô˘˜ ÁÔÓÂ˚Î‹˜ ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜ ÂÓËÏ›ÎÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÔ‡Ó ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜:

∞ÔÚÚÈÙÈÎ‹: O ÁÔÓÈfi˜ ‹ ¿ÏÏÔ˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÔ ·È‰› ˆ˜ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ÔÓÙfi-
ÙËÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

∞ÔÌÔÓˆÙÈÎ‹: O ÁÔÓÈfi˜ ‹ ¿ÏÏÔ˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ·ÔÌÔÓÒÓÂÈ ÙÔ ·È‰› ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÊÈÏ›Â˜. ¶ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÔ˘ ÂÚ¿ÛÂÈ ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· Î·È Ó·
ÈÛÙ¤„ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

∂ÎÊÔ‚ÈÛÙÈÎ‹: O ÁÔÓÈfi˜-ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÏÂÎÙÈÎ‹ ‚›·, ˘‚Ú›˙ÂÈ, ÙÚÔÌÔÎÚ·ÙÂ› ÙÔ ·È‰› Î·È
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Êfi‚Ô˘, Ì¤Û· ÛÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ·È‰› ÓÔÈÒıÂÈ fiÙÈ ÙfiÛÔ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘
fiÛÔ Î·È Ô ÎfiÛÌÔ˜ Â›Ó·È Â¯ıÚÈÎfi˜ Î·È ·fiÌ·ÎÚÔ˜.

¶ÂÚÈÊÚÔÓËÙÈÎ‹-∞ÁÓÔËÙÈÎ‹: O ÁÔÓÈfi˜-ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ÛÙÂÚÂ› ÙÔ ·È‰› ·fi Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
··Ú·›ÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË.

™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ·fiÎÏÈÛË˜: O ÁÔÓÈfi˜-ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·Î›ÓËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ÙÔ
·È‰› ÛÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Î·Ù’Â¤ÎÙ·ÛË Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. (·Ó·Ê. Daniel et al 1999)

º˘ÛÈÎ¿, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ˘fi„Ë Ì·˜ fiÙÈ ÁÈ· Ó· ÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ‰È¿ÁÓˆÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó
Î·È ÚÔ˘Ôı¤ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È Ë ¤ÓÙ·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ-
·Îfi ‹ ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ( .¯ ·È‰ÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜, Û¯ÔÏÂ›Ô, ›‰Ú˘Ì· ·È‰ÈÎ‹˜ ÚÔ-
ÛÙ·Û›·˜ Î.¿).(Glaser 1998) 

¶ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ·ÎfiÌË ·Ú·¤Ú·, Ô O’Hagan (1993) Î¿ÓÂÈ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ Î·È ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ˆ˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ÀÔ-
ÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÏfiÁˆ ÙË˜
·Ô˘Û›·˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜. ª¿ÏÈÛÙ· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÔÚÈ-
ÛÌÔ‡˜:

™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË (Emotional abuse): ∂›Ó·È Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
·Û·Ê‹˜-·Ó¿ÚÌÔÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÁÔÓ¤·-ÂÓ‹ÏÈÎ· ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÁÈ·
¤ÎÊÚ·ÛË Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË.

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË (Psychological abuse): ∂›Ó·È Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË
˘ÔÙÈÌËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÁÔÓ¤·-ÂÓ‹ÏÈÎ·, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ‹ ÙË
ÌÂ›ˆÛË Î·È Î·ı‹ÏˆÛË ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÓÔËÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È-
‰ÈÔ‡. ™’ ·˘Ùfi Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë Â˘Ê˘›·, ÌÓ‹ÌË, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË, ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È Ë
ÁÏˆÛÛÈÎ‹ Î·È ËıÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË.

ñ ∞ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ 

¢È¿ÊÔÚ· ıÂˆÚËÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· ¤¯Ô˘Ó ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÛÙË Û‡Á¯ÚÔÓË ÎÔÈÓˆÓ›·. ∞Ó Î·È ÔÈ
ıÂˆÚ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ó· ·¤¯Ô˘Ó ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿



ÎÚÈÙ‹ÚÈ·, ÌÔÚÔ‡ÌÂ ÂÓ’ÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ó· Ô‡ÌÂ, fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ÎÔÈÓÔ› ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·Ó¿ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

Ÿˆ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Browne(1999) Î·È Crittenden Î·È Ainsworth(1989) Ë ÊÙÒ¯ÂÈ·,
Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË, Ë ‰È¿Ï˘ÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ÁÔÓÂÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·(Î·ÎÔÔ›ËÛË ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË ÙÔ˘ ÁÔÓ¤· ˆ˜ ·È‰ÈÔ‡), Ë ·ÓÂÚÁ›·, ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÌÔÚÊˆ-
ÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, Î·Î¤˜ Û˘˙˘ÁÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Î·È
ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·È‰ÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜.

∞Ó Î·È Ë ÊÙÒ¯ÂÈ· Î·È ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÂÈÛfi‰ËÌ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ·
ÊÙˆ¯¤˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÔÓ¤·-·È‰ÈÔ‡ Î·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ÁÈ· Î·ÎÔÔÈËÙÈÎ‹ ÁÔÓÂÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ Ô ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ‹ ‹ ¿ÏÏË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË. ∞fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÌÂÙ·Í‡
Î·ÎÔÔÈËÙÈÎÒÓ Î·È ÌË ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ¯·ÌËÏfi ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô, Û˘ÌÂÚ·›ÓÂ-
Ù·È fiÙÈ ·Ú¿ ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi status ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ Ô˘ Î·ÎÔÔÈÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿
ÙÔ˘˜, Î¿ÔÈÔÈ ÂÈÏ¤ÔÓ „˘¯ÔÛ˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·›˙Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÛÎÈ·ÁÚ¿-
ÊËÛË ÙÔ˘ ÚÔÊ›Ï ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ (Erikson et al. 1989). ∏ ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ¢ÂÛÌÒÓ (Attachment
theory), ÌÂ Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈÂ›, Ì·˜ ‚ÔËı¿ÂÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹-
ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙÈ ¤Ó· ·Ó·ÛÊ·Ï¤˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÁÔÓÂÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Û˘¯Ó¿
Ô‰ËÁÂ› Î·È ÛÂ ·Ó·ÛÊ·ÏÂ›˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÔÓ¤·-·È‰ÈÔ‡ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÁÁÏÈÎ‹
Î·È ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹
Î·ÎÔÔ›ËÛË(Crittenden Î·È Ainsworth 1989). °ÂÓÈÎÂ‡ÔÓÙ·˜ ÏÔÈfiÓ, ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚ¿ÓÔ˘ÌÂ
fiÙÈ Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Î·È ÛÂ ·ÓÒÙÂÚ· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ÂÊfiÛÔÓ Û˘ÓÙÚ¤¯Ô˘Ó ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ „˘¯ÔÛ˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. 

∞ÏÏ¿ ÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÂÊfiÛÔÓ Î·È Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÛÈÁ¿-ÛÈÁ¿ Ô‰Â‡ÂÈ ÚÔ˜ ÌÈ· ÔÏ˘ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓ›·; ∞ÚÎÂÙ¤˜ ‰È·ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ, fiÙÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ë ÁÔÓÂÈÎ‹ ·ÔÚÚÈÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜
ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÂ fiÏÔ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. μ¤‚·È·, ¯ˆÚ›˜
Ó· ·Ú·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ (.¯ ·ÏÏÈÒ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÂ‡Ô˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·
ÙÔ˘˜ ÔÈ ÕÁÁÏÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·fi ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜ ‹ ·Ó·ÙÚ¤ÊÔ˘Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜), ·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, fiˆ˜ ÂÈÛË-
Ì·›ÓÂÈ Ë Cowie (1998), ÔÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ›‰È· ¯ÒÚ· (.¯ Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜) Ê·›ÓÂÙ·È ÙÂÏÈÎ¿ Ó·
Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·fi fiÙÈ ÔÈ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ¯ˆÚÒÓ.

ñ OÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ 

°È· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜
ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ù· ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¿ ÛÙ¿-
‰È· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜( ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹, ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹) Î·ıÒ˜ Â›-
ÛË˜ Î·È ÙËÓ ·ÏÏËÏÔÛ‡Ó‰ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∏ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Á‡Úˆ ·fi ·˘Ùfi ÙÔ ı¤Ì· ÎÚ›ÓÂ-
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Ù·È ··Ú·›ÙËÙË, ÂÂÈ‰‹ Ë ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÎÏÈÌ·ÎÒÓÂÙ·È
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ·Ó·Ù˘-
ÍÈ·Îfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·Ó‡ÂÈ. ∞ÎfiÌË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ Â‰Ò fiÙÈ Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ Á¤ÓÓËÛË ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Î·È ‰È·ÚÎÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË (18 ÂÙÒÓ ) Û‡ÌÊˆÓ·
ÌÂ ÙË ™‡Ì‚·ÛË ÁÈ· Ù· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ¶·È‰ÈÔ‡.

Δ· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ·

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ¢ÂÛÌÒÓ(attachment theory), ·fi ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜ Ù· ‚Ú¤ÊË ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÙÔ
ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ó·Ù‡ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜. ∫·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, Ù· ÌˆÚ¿ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ÊÈÁÔ‡Ú· ÁÈ·
ÊÚÔÓÙ›‰·, ÚÔÛÙ·Û›·, ÙÚÔÊ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ(Howe 1995, 2000).
ªÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ ÏÔÈfiÓ, fiÙÈ Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ·È-
‰ÈÒÓ, Î·Ù¿ Ù· ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜, ı· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ·ÏÏ¿ Î·È ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙË Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÁÈ· ÙË ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ Î·È ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, fiˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎfiÙËÙ·.(Bowlby 1969, 1973,1980)

∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÚÒÈÌÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, fiˆ˜ Ë Î·ÎÔÔ›ËÛË ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó
Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ O’Hagan (1993),
fiÛÔ ÈÔ ÌÈÎÚfi Â›Ó·È ÙÔ ·È‰› ÙfiÛÔ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÔÈ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔ-
Ô›ËÛË ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ›, fiÙÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÌÂÚÈÎ¿ ‚Ú¤ÊË ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·˜
ÌË-ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜(nonorganic failure-to thrive syndrome). O fiÚÔ˜ ·˘Ùfi˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ
«ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î¿Ùˆ ·fi
Ù· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ fiÚÈ·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ÙÈÌ¤˜ Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ 3Ë ÂÎ·ÙÔÛÙÈ·›· ı¤ÛË, ¯ˆÚ›˜
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË» (∞Á¿ıˆÓÔ˜-°ÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘
1998), ·Ú¿ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÚ¤„Ë ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜. ∞˘Ùfi ‚¤‚·È· ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ fiÏ· Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·˜ ÌË-ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜,
fiÌˆ˜ Ë ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÙËÓ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË
·ÏÏ¿ Î·È ÔÈÎ›Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.(Iwaniec 1998)

™Ô‚·Ú¿ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ‚Ú¤ÊË ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·ıËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙËÓ
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›·. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ‚Ú¤ÊË ‹ Ó‹È· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÙÔ˘˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Ó· ÌËÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÁÏˆÛÛÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∂›ÛË˜, ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ
Ù· Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· Î·È ·Ú·ÌÂÏËÌ¤Ó· ‚Ú¤ÊË Î·È Ó‹È· Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‡ÓÔ˘ Î·È
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ fiˆ˜ «rocking» (·ÏÈÓ‰ÚÔÌÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜), «head
banging» , ÙÚ·‚¿ÓÂ Ù· Ì·ÏÏÈ¿ ÙÔ˘˜, ÈÈÏ›˙Ô˘Ó Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙÔ˘˜ ‹ ÙÚÒÓÂ Ù· Ó‡¯È· ÙÔ˘˜. (Iwaniec
1998)

∫·ıÒ˜ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó Î·È ·Ó·Ù‡ÛÔ˘Ó ÈÔ Û‡ÓıÂÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜( Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔÈ, ¿ÏÏÔÈ ÂÓ‹-
ÏÈÎÂ˜), Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹. ∞ÚÎÂÙ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ



ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ Î·È ÌË ·È‰ÈÒÓ ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ù·
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Ó·-
Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ··ÈÙËÙÈÎ¿ ‹ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÚÌÔÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÁÈ· ÙËÓ ËÏÈÎ›·
ÙÔ˘˜, „Â˘‰ÔÂÓ‹ÏÈÎË ‹ „Â˘‰Ô·È‰ÔÌÔÚÊÈÎ‹ Î·È Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ Û˘¯Ó¿
·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (Mueller Î·È Silverman 1989). H πwaniec (1998)
˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ, fiÙÈ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi
·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ ÂÓÎfiÚÈÛË Î·È ÂÓÔ‡ÚËÛË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ô-
ÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ·ÙËÌ¤ÏËÙ· Î·È Ì˘Ú›˙Ô˘Ó ¿Û¯ËÌ·. 

™¯ÔÏÈÎ‹ ËÏÈÎ›·

∫·Ù¿ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô, Ù· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÌÈ· ·›ÛıËÛË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ Ê˘ÛÈÎ‹
·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¿ÏÏ· ÚfiÛˆ· ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘˜ ‹ Î·È ÂÓ‹-
ÏÈÎÂ˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜,
ÒÛÙÂ Ó· ÂÍÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÌÂ ÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ
ÏfiÁÔ, ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Â˘Î·ÈÚ›Â˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· Û˘Ó·Ó·ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ÙÔ˘˜
Û˘ÓÔÌ‹ÏÈÎÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈËıÔ‡Ó. (Brandon et al. 1998)

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ›, Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ó· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Î·È Ó· ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏ·
ÚfiÛˆ·, ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÒÈÌÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Ù· ·È‰È¿ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚfi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÂ›ÓÔ˘Ó
Ó· ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È Û¯ÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ (Bee 1997). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‚ÈÒÛÂÈ Î·È Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·ÛÙ·ıÂ›˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ Ó· ÌÂÙ·-
‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ Û¯¤ÛÂˆÓ Î·È ÛÙÈ˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜
(∏owe 1995, 2000). ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÔÏ‡ÏÔÎË, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó, Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜, ÙfiÛÔ Û¯ÔÏÈÎ¿
fiÛÔ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. OÈ Trickett Î·È McBride-Chang (1995) ÙÔÓ›˙Ô˘Ó fiÙÈ fiÛÔ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ Î·ÎÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ·È‰È¿ , ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Û·ÊÒ˜ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·. ∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·, fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Û·ÊÒ˜ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·,
ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ .(Û. 328) 

ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ, fiÙÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ù· Î·ÎÔÔÈË-
Ì¤Ó· ·È‰È¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ¯·ÌËÏ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›-
‰ÔÛË, Î·È Û˘¯Ó¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Û¯ÔÏÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. ∂›ÛË˜, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÂÈıÂÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ‹ ·ÎfiÌË Ó· ÎÏÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È Ó·
·ÔÛ‡ÚÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· Ù· ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›ÛÔ˘Ó Î·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜. ªÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›· (Doyle
1997) ÁÈ· ·È‰ÈÎ‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙ· ›‰È· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ·˘Ù‹, ¤Ó· ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó Û¯ÔÏÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù·, Î¿ÔÈ· Â›¯·Ó ‰È·Îfi„ÂÈ ÙË ÊÔ›ÙËÛË, ÂÓÒ Â›ÛË˜ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi ‰ÂÓ ‹Á·ÈÓÂ Û¯ÔÏÂ›Ô
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ÁÈ·Ù› ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ÙÔ Â¤ÙÚÂ·Ó. ∂›ÛË˜, ÂÎ‰‹ÏˆÓ·Ó ·ÎÚ·›· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‹ ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÈıÂÙÈÎ¿ ‹
È‰È·›ÙÂÚ· ÂÛˆÛÙÚÂÊ‹ Î·È ·ıËÙÈÎ¿, ÂÓÒ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó Î·È ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È
Î¿ÔÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛ·Ó Â›ÛË˜ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

°ÂÓÈÎ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È
·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÂÂÈ‰‹ ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ·˜ ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·ÓfiÓˆÓ, ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÔ‡Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ·Ú¤Â˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ Î·È/‹ ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÙÒÓ. ∏ Iwaniec(1998)
˘ÔÁÚ·Ì›˙ÂÈ, fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ê˘Á¤˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Û·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜
Î·ÎÔÌÂÙ·¯Â›ÚËÛË˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ‹ Ó· ÂÎ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜
Ù¿ÛÂÈ˜.

∂ÊË‚Â›·

¶ÔÏÏÔ› ıÂˆÚËÙÈÎÔ› Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó fiÙÈ Ë ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ÔÚÈÛÙÂ› ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ı·Ú¿ ÚÔ‰È·ÁÂÁÚ·ÌÌ¤Ó· fiÚÈ·. O ∂rikson ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÔÓ fiÚÔ «moratorium» ÁÈ· Ó·
ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏ›ÎÈ· ÛÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹, fiÔ˘ Ô/Ë ¤ÊË-
‚Ô˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ¤Ó· ·È‰›, ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ ¤Ó·˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ Î·È fiÔ˘ ·Ó·˙ËÙÂ› ÌÈ· Ó¤· Ù·˘ÙfiÙËÙ· Ô˘ ı·
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÚfiÏÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹(·Ó·Ê. Barnes 1998). ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ Ô˘
ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ‹ Ù· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·Ù· ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÚÔÛÙ·Û›·, ÔÈ
¤ÊË‚ÔÈ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÈÔ ‰˘Ó·ÙÔ› Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
Ô˘ Ë ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› fiÙÈ ÔÈ
¤ÊË‚ÔÈ Û˘¯Ó¿ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ô ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙˆÓ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎˆÓ ·fi fiÙÈ ·fi ÙÔ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈ ·Ú¤Â˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÈÚÚÔ‹ Û’·˘ÙÔ‡˜. ∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜,
ÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ·fi ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
‹ ¿ÏÏ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ÂÓËÏ›ÎˆÓ. (Brandon et al. 1998)

∂ÈÚÔÛı¤Ùˆ˜, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Ë ÂÊË‚ÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Î·È ÌÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜,
ÓÔËÙÈÎ¤˜, ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ¤ÊË‚ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó
Î·È Ó· ·Ô‰Â¯ıÔ‡Ó. OÌÔ›ˆ˜, Î¿ÔÈÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ·‰‡Ó·ÌÔÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Ó¤Â˜
«ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜» ‹ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÊË‚Â›·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È Ù·
·È‰È¿ ÙÔ˘˜. O O’ Hagan(1993) ·Ú·ÙËÚÂ› fiÙÈ ¤ÊË‚ÔÈ Ô˘ Â›¯·Ó ‚ÈÒÛÂÈ ˘ÁÈÂ›˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÔ¯¤˜ Î·È Ó· ‚ÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¿ ÌÈ· ÂÈÎÂ›ÌÂÓË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Û’·˘Ù‹Ó ÙËÓ
ËÏÈÎ›· ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜, fiÙ·Ó ·˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi
ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ÙfiÙÂ ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
ÂÈ‚Ï·‚‹˜ Î·È Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜.

¶·È‰È¿ Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, Û˘ÓÂ-
¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈÎ›Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· fiˆ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ·fiÂÈ-
ÚÂ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜, ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ¯·ÌËÏ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË, Ù¿ÛÂÈ˜
Ê˘Á‹˜ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ™ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ Ë Doyle(1997) ‚Ú‹ÎÂ fiÙÈ Ë
·˘ÙÔÎÙÔÓ›· Î·È ÔÈ ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó ·ÚÔ‡ÛÂ˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-
ÙÈÎ¿-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó. ™¯ÂÙÈÎ¿ ÙÒÚ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜



Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, fiˆ˜ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È/‹ ‚›·ÈË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ fiˆ˜ ÔÏ‡ ÛˆÛÙ¿ ·Ó·-
Ê¤ÚÂÈ Ô Lewis (1989) Î·È ÔÈ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ fiÏ· Ù· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿
Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜.
∫¿ÔÈÔÈ È‰È·›ÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó· Â›‰Ë Î·ÎÔÔ›ËÛË˜, fiˆ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÂ ÛÔ‚·Ú¿ ÛˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Î·ÎÔÔÈËÌ¤Ó· ·È‰È¿, ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ‹ ·ÎfiÌË Î·È Ë Û˘ÓÂ¯‹˜
¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ‚›·. Δ¤ÏÔ˜, fiˆ˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ Trickett Î·È McBride-
Chang(1995) ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ˆ˜ ÂÈ ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ ·È‰È¿ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÔÏ-
Ï·Ï‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ .¯ ÂÈÏ¤ÔÓ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ‹ ·Ú·Ì¤ÏËÛË.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·

Ÿˆ˜ Â›‰·ÌÂ, Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ Î·È Ì·ÎÚÔ-
¯ÚfiÓÈÂ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ∂›ÛË˜, Ù· ·È‰È¿ ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘˜ ‹ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô Î·È ÙÔ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó, ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÛË, ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÁÈ· ·Á¿Ë, Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ÁÔÓÂÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÌÂÙ·‚Ô‡Ó ÛÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹ Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ ·ÛÊ·ÏÂ›˜ Î·È ˘ÁÈÂ›˜ Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎ¿ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ∂ÔÌ¤Óˆ˜, ÙfiÛÔ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ (ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÔ›, ·È‰›·ÙÚÔÈ, „˘¯ÔÏfiÁÔÈ, „˘¯›·ÙÚÔÈ Î.¿) ·ÏÏ¿ Î·È fiÛÔÈ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÌÂ ·È‰È¿ (ÓËÈ·-
ÁˆÁÔ›, ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ, Î·ıËÁËÙ¤˜) ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ÂÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ
ÛÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜-„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó ÂÁÎ·›Úˆ˜ Ó· ÙËÓ
‰È·ÁÓÒÛÔ˘Ó Î·È Ó· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó Î·È fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Ú·¤Ì„Ô˘Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÂÈÛÙ‹-
ÌÔÓÂ˜. 
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