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E›Ó·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ Â›‰ÔÛË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË ¯·ÌËÏ‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜. øÛÙfiÛÔ, ÛÙÈ˜ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ·Ú¿ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜
Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ·Ú·Ù‹-
ÚËÛË ·˘Ù‹ ‚·Û›ÛÙËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË
ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Â˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰Â˜. T· Â˘Ú‹-
Ì·Ù· ÏÔÈfiÓ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ˆ˜ ÔÏÏ¿ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÚÒÓÔ˘Ó Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÎÔÈÓÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ Û˘Óı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜
„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
H Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÔÏ›ÙË ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÂÎ·È-
‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÔÏ˘¿ÚÈıÌˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ
Â›Â‰Ô. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÚÌËÓÂ›·˜ ÙË˜ ÌÂ
‚¿ÛË ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ô˘ ¤ıÂÙ·Ó
ˆ˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ¯¿Ú·ÍË Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë ¿Ì‚Ï˘ÓÛË ÙˆÓ
·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.
IÛÙÔÚÈÎ¿, Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÊÙˆ¯¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ‰˘Û·Ó¿ÏÔÁ· ÛÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿, Ó· ·ÔÙ‡¯Ô˘Ó ·Î·‰ËÌ·˚Î¿ (Borman &
Rachuba, 2001, ÛÂÏ. 1). ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
ÔÛÔÛÙfi ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÊÙˆ¯fiÙÂÚÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÌÈ·˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi

*  KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜, MA ÛÙËÓ «EÎ·›‰Â˘ÛË Î·È AÓıÚÒÈÓ· ¢ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· - EÎ·›‰Â˘ÛË Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ¢È·ÎÚ›ÛÂÈ˜».
TÔ ¿ÚıÚÔ ÙË˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ‰ÈÏˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ÂÎfiÓËÛÂ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÌÂÙ·Ù˘-
¯È·ÎÒÓ ÙË˜ ÛÔ˘‰ÒÓ.



ÙÈ˜ ÌÂÈÔÓÔÙÈÎ¤˜ ÂıÓÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÙÈ˜ ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜1, ÙÈ˜ ÔÏ˘ÌÂÏÂ›˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (Borman & Rachuba, 2001, ÛÂÏ. 1.
MacKay, 1999, ÛÂÏ. 345). ™˘ÓÂÒ˜, Â›Ó·È ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙË Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ Â›‰ÔÛË˜
ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÙË ¯·ÌËÏ‹ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜.
øÛÙfiÛÔ, ÛÙÈ˜ Â˘¿ÏˆÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÏËı˘ÛÌÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ Ô˘
·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î¿Ùˆ ·fi ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Û˘¯Ó¿ ‚ÈÒÓÔÓÙ·˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÛÙÂÚ‹-
ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·˜ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ2 Ô˘ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÙËÓ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÊÔ›ÙËÛË, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÌÂ
ÂÈÙ˘¯›· ÛÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜. A˘Ù¿ Ù· ·È‰È¿ ‰ÂÓ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÙÔ˘˜
ÛÂ “Û˘ÌÙÒÛÂÈ˜” ‹ ÛÂ Î¿ÔÈ· “Â‡ÓÔÈ· ÙË˜ ÌÔ›Ú·˜”. AÓÙ›ıÂÙ·, fiˆ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È Ì¤Û· ·fi
¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó Ì›· ÔÚÂ›· ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘Ó¤‚·Ï·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, fiÛÔ Î·È Ë ›‰È· ÙÔ˘˜ Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·. ™ÙËÓ
ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ‰ËÏ·‰‹, Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ıÂ› Ë ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÔÚÂ›· ·È‰ÈÒÓ ·fi Â˘¿ÏˆÙÂ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ·Ú¿ ÙËÓ  «ÂÏ¿¯ÈÛÙË, ·Ó·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙ·, ÔÛÔÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ¿ ·‰ÈÎËÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ·ÓÂ‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙ· „ËÏ¿ ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÎÏ›Ì·Î·˜»3, ˘¿Ú¯ÂÈ Ë
‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ ÔÏÏ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·È‰ÈÒÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÔ‰ÈÎ‹ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÚÂ›·.
H ·Ú·¿Óˆ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ¤‰ˆÛÂ, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔ›ËÛË ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·˘ÙÔ› Ô˘
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ·È‰› Ô˘ ˙ÂÈ ÛÂ “ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô” ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·ÓÙÈ-
ÍÔfiÙËÙÂ˜, Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ‰È·ÁÚ¿„ÂÈ Ì›· ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÔÚÂ›·.
¶ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ·, ÏÔÈfiÓ, ˘‹ÚÍ·Ó “ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÌ¤Ó·”, Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·, ÛÂ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÙÂÏÈÎ¿ fiÌˆ˜ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ó· “·Ô‰Ú¿ÛÔ˘Ó” Î·È Ó· ÍÂÊ‡ÁÔ˘Ó ·fi ·˘Ù¤˜. TÔ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· ·˘Ùfi ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ÌË¯·ÓÈÛÌfi Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·».

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜»
æ˘¯ÔÏfiÁÔÈ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ·Ú·Ù‹ÚËÛ·Ó fiÙÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó ˆ˜
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ‰˘ÛÎÔÏ›·, ˘‹Ú¯·Ó Î·È ¿ÙÔÌ· Ù·
ÔÔ›· ¤‚Á·ÈÓ·Ó «·ÏÒ‚ËÙ·» ‹ ·ÏÏÈÒ˜ «¿ÙÚˆÙ·», «·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜», «·ÙÚfiÌËÙ·» Î·È «·Ó›-
ÎËÙ·», ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ ÙÂÏÈÎ¿ ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ Ë ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ fiÚÔ˘ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿» (Benard, 1991Ø
Borman & Rachuba, 2001, ÛÂÏ. 2). ¶ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙË-
Ù·˜» Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ. MÂÚÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÏÔÈfiÓ ·Ú·‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜
Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ¿Û¯ËÌÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ¿ÏÏÔÈ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ÙÈ˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. MÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· Ë «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·»
Â›Ó·È Ë ÂÈÙ˘¯‹˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·Ú¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙˆÓ fiÔÈˆÓ ‰˘ÛÌÂÓÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ
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1. EÓÓ¤· ÛÙÈ˜ ‰¤Î· ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ú¯ËÁfi ÙË ÌËÙ¤Ú·.
2. ¶.¯. Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ó· Â›Û·È Ì¤ÏÔ˜ ÌÈ·˜ ÌÂÈÔÓfiÙËÙ·˜, ÌÈ·˜ ÔÏ˘ÏËıÔ‡˜ ‹ ÌÈ·˜ ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ

¯·ÌËÏfi ÂÈÛfi‰ËÌ· ÌÈ·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÔÈ ÔÏ‡ ÊÙˆ¯¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÛÙ¤Á·ÛË˜ Î·È ‰È·‚›ˆÛË˜.
3. ºÚ·ÁÎÔ˘‰¿ÎË, 1985, ÛÂÏ. 3.



Î·È ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (Arrinngton & Wilson, 2000,  ÛÂÏ. 225Ø Connor & Davidson,
2003, ÛÂÏ. 7Ø Rutter, 1987, ÛÂÏ. 317Ø Waxman et al, 2003, ÛÂÏ. 2Ø Wayman, 2002, ÛÂÏ. 5).
IÛÙÔÚÈÎ¿, Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» Ë ÔÔ›· ıÂˆÚÂ›Ù·È
Ï¤ÔÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ Â›Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ Emmy Werner Î·È Ruth Smith, Ë ÔÔ›· ‰È‹ÚÎËÛÂ 40 ¯ÚfiÓÈ· Î·È
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎ·Ó ÙÔ 1992. ¢Â›ÁÌ· ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó 700 Î¿ÙÔÈÎÔÈ ÙË˜ X·‚¿Ë˜,
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÎÈ ¤˙ËÛ·Ó Î¿Ùˆ ·fi ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ Î·È ÙË˜
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ó¤¯ÂÈ·˜. T· ·È‰È¿ ·˘Ù¿ ÚÔÂÚ¯fiÓÙÔ˘Û·Ó ·fi ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ. T· ‰‡Ô
ÙÚ›Ù· ÂÚ›Ô˘ ·˘ÙÒÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ·Ó ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜
ËÏÈÎ›·˜, ÂÓÒ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ Î·Ó¤Ó· ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Úfi‚ÏËÌ·. ŸÙ·Ó Ù· ·È‰È¿ ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ¤Êı·Û·Ó ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 30 ÂÙÒÓ, Û¯Â‰fiÓ fiÏ· (ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Î·È ·˘Ù¿ Ô˘
Â›¯·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·) Â›¯·Ó Á›ÓÂÈ Ï¤ÔÓ ˘Â‡ı˘ÓÔÈ Î·È ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜.
H ·Ú·¿Óˆ, Ì¿ÏÈÛÙ·, ¤ÚÂ˘Ó· ÂÚÈ¤ÁÚ·ÊÂ Ù· „˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿ ·È‰È¿ ˆ˜ “Â˘¿ÏˆÙ· ·ÏÏ¿
·‹ÙÙËÙ·”, Î·ıÒ˜ ·Ó Î·È ÌÂÁ¿ÏˆÛ·Ó ˘fi ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ‚›ˆÛ·Ó ÔÈÎ›Ï· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù·, ÙÂÏÈÎ¿ ·Ó¤Ù˘Í·Ó ¿Ì˘ÓÂ˜ Ô˘ Ù· ‚Ô‹ıËÛ·Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È
ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ÚÔÔ‰Â‡ÛÔ˘Ó (Chavkin & Gonzalez, 2000, ÛÂÏ. 1Ø Wang & Haertel, 1995, ÛÂÏ.
162-3). OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó Ù· «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿»
·È‰È¿ ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ·È‰È¿ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÔÈÓfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÚÒ-
ÙˆÓ Â›Ó·È fiÙÈ fiÏ· Â›¯·Ó Ì›· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·, ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ¤Ó·Ó ÙÚ˘ÊÂÚfi Î·È ˘Â‡ı˘ÓÔ Â›ÙÂ
ÁÔÓ¤·, Â›ÙÂ ¿ÏÏÔÓ ÂÓ‹ÏÈÎ·, Î·ıÒ˜ Î·È fiÙÈ Â›¯·Ó ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜
Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›ÛË˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô fiÙÈ ÙfiÛÔ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÛÔ Î·È Ë ÂıÓÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ‰È·‰Ú·Ì¿ÙÈÛ·Ó Î¿ÔÈÔÓ
ÚfiÏÔ (Wang & Haertel, 1995, ÛÂÏ. 162-3Ø Waxman et al, 2003, ÛÂÏ. 3-4).
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ì›· ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó·, Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙËÓ Kimberly Gordon ÛÂ 36 IÛ·-
ÓÔ‡˜ Ó¤Ô˘˜ ÙÔ 1996 ÛÙÈ˜ H.¶.A., Ë ‚·ÛÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ Ô˘ ÚÔ¤Î˘„Â ÌÂÙ·Í‡ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈ-
ÎÒÓ» Î·È «„˘¯ÈÎ¿ ÌË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ» ·ÙfiÌˆÓ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ÚÒÙ· Â›¯·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË
ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ¿ÙÔÌ·
(Chavkin & Gonzalez, 2000, ÛÂÏ. 2).
ø˜ ÎÔÈÓ¿, ÏÔÈfiÓ, ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ „˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ ·È‰ÈÒÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜: Ë
·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·, Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È Ô ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜4, Ë ‡·ÚÍË ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘ ÁÈ· ‰Ú¿ÛË Î·È Ë
Â˘ÚËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·5 (ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÍÂ‡ÚÂÛË Ï‡ÛÂˆÓ), Ë ‡·ÚÍË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ Â¿ÚÎÂÈ·˜6, Ë ÌÂÁ¿ÏË ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË7 Î·È Ë ·›ÛıËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜8 (Wang
et al, 1995Ø Wang et al, 1994).
AÚ¯ÈÎ¿ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» ÙËÓ Â›¯·Ó ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ˆ˜ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÚÔÛˆÈ-
ÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Ù· ÔÔ›· Ê·ÈÓfiÙ·Ó Ó· ÙÔ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÈÎ·Ófi Ó· ÚÔÔ‰Â‡ÂÈ
‰È·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ì›· Î·Ï‹ ÙÚÔ¯È¿ ·Ú¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜. øÛÙfiÛÔ, ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Â˜ ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÙÂ› Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› È‰ÈfiÙËÙ·
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4. H ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Î·ÓÂ›˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Î·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘
(Maclean, 2003).

5. H ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· Î·È Ë ·›ÛıËÛË ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ (fi..).
6. H Â˘¯¤ÚÂÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ (fi..).
7. H ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ·fi ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿ Î·È ·Á·¿, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ (fi..).
8. H Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È Ë ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Â›ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙË ‰‡Ó·ÌË Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ıÂÙÈ-

Î¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ (fi..).



ÙˆÓ Ï›ÁˆÓ ÌfiÓÔ ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯ˆÓ, ·ÏÏ¿ Ì›· ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ È‰ÈfiÙËÙ· ÙËÓ ÔÔ›· Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ. EÔÌ¤Óˆ˜, ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤ÌÊ˘Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÁÈ· Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Î·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÔ‡Ó Î·È Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ·fi
fiÏÔ˘˜ Ì·˜ (Benard, 1995, ÛÂÏ. 1Ø Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 310Ø Waller et al, 2002).

EÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·»
™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ Ë ¤ÚÂ˘Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜
·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜» ÌÂÙ·Ê¤ÚıËÎÂ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Â‰›·, fiˆ˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÔÏÔÁ›·, ÂÓÒ Û¯ÂÙÈÎ¿ Úfi-
ÛÊ·Ù· ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ·¤ÎÙËÛ·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Ï·›ÛÈÔ ÁÈ· ÙË
‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ Î¿ÔÈˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ÙËÓ ›‰È· ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÚÔ-
¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Ô ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·ÔÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó
(Waxman et al, 2003, ÛÂÏ. 1).
¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÔÈ Wang, Haertel Î·È  Walberg Â›Ó·È ·˘ÙÔ› Ô˘ Â¤ÎÙÂÈÓ·Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜» Î·È ÙÔÓ ÂÊ‹ÚÌÔÛ·Ó Î·È ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Ï¤ÔÓ Î·È Ô fiÚÔ˜ «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·», ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ·˘Í·ÓfiÌÂÓË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÈÙ˘¯›·˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ·Ú¿ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÍˆÁÂÓÒÓ ÎÈÓ‰‡-
ÓˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÍÔÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Ë ÔÔ›· ÂÈ‰Ú¿ Ì¤Û· ·fi Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘, ÙÈ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ (Wang & Haertel, 1995, ÛÂÏ. 161,
164Ø Wang et al, 1994, ÛÂÏ. 46Ø Wang et al, 1995).
ŒÁÈÓÂ ÏÔÈfiÓ Â› ¯ÚfiÓÈ· Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ¤ÙÔ˜ Î·È ÚÔ¤Ú¯Ô-
ÓÙ·Ó ·fi ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·. Afi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ì›· ÔÌ¿‰·
Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Â›‰ÔÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÔ˘Ó
ÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘˜. AÓÙ›ıÂÙ·, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÔÌ¿‰·˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ Ù· ›‰È· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜, ‰ÂÓ Â›¯·Ó ıÂÙÈÎ‹ ·Î·‰ËÌ·˚Î‹ ÂÍ¤ÏÈÍË. TÔ Î‡ÚÈÔ Â‡ÚËÌ· Ô˘
ÚÔ¤Î˘„Â ·fi ÙËÓ ·ÓÙÈ·Ú·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÔÌ¿‰·˜,
·Ú¿ ÙÈ˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜, ‚›ˆÛ·Ó Ì¤Û· ÛÂ ·˘Ù‹Ó
ÙË Û˘ÓÔ¯‹, ÙËÓ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË Î·È ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰fi ÙÔ˘˜ Î·È
·Ú¿ÏÏËÏ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi Î¿ÔÈÔÓ ‰¿ÛÎ·ÏÔ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ Ù· ·È‰È¿ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜
ÔÌ¿‰·˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Î¿ÔÈÔ ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· (Bynner, 2001, ÛÂÏ. 294).
™Â Ì›· ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¤ÚÂ˘Ó·, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ» Î·È
«„˘¯ÈÎ¿ ÌË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ» Ì·ıËÙÒÓ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ‰ËÌÔÙÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÌÂÁ¿ÏË˜ fiÏË˜ ÙˆÓ HÓˆ-
Ì¤ÓˆÓ ¶ÔÏÈÙÂÈÒÓ, Ê¿ÓËÎÂ fiÙÈ ÔÈ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎÔ›» Ì·ıËÙ¤˜ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È
·ÓÙÏÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ Ù¿ÍË ÙÔ˘˜ ·’ fiÙÈ ÔÈ «„˘¯ÈÎ¿ ÌË ·ÓıÂÎÙÈÎÔ›» Ì·ıËÙ¤˜.
E›Ó·È Â›ÛË˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓıÔ˘ÛÈÒ‰ÂÈ˜ Î·È ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÔÈ, Â›ÌÔÓÔÈ Î·È ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›, Û˘ÓÂÚÁ¿-
ÛÈÌÔÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ÊÈÏÔ‰ÔÍ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ Î·È Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ·fi ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔ˘˜
(Waxman et al, 2003, ÛÂÏ. 7-8).
¶·ÚfiÌÔÈ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó Î·È ·fi Ì›· ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÙÂÏÂÈfiÊÔÈÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜
Ï˘ÎÂ›Ô˘, ÌÂÍÈÎ¿ÓÈÎË˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯Â˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Ù· ÂÓ›Û¯˘Û·Ó ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÊÔ›ÙËÛË. OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ·˘ÙÔ› ‰¤¯ıËÎ·Ó
ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌ·ıËÙÒÓ
ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛıÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ. EÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ˘˜ ¿ÚÂÛÂ Ó· ËÁ·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÂÓÒ ÔÈ
‰È·Ì¿¯Â˜ Î·È ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÙfiÛÔ ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, fiÛÔ Î·È
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ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ «„˘¯ÈÎ¿ ÌË ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ» Û˘Ì-
Ì·ıËÙÒÓ ÙÔ˘˜ (Alva, 1991, ÛÂÏ. 31).
T¤ÏÔ˜, ÛÂ Ì›· ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ ¤ÁÈÓÂ Â› ÙÚ›· ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜9 Á˘ÌÓ·Û›Ô˘ ˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤-
ÓË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂËÚ¤·Û·Ó ıÂÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜
ÔÚÂ›· ‹Ù·Ó Î˘Ú›ˆ˜: Ë ›ÛÙË ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘˜, Ë ‡·ÚÍË ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÒÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ, Ô Û˘Á-
¯ÚˆÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‹‰Ë Î·ÏÔ‡˜ Ì·ıËÙ¤˜, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÂÍˆÛ¯ÔÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Ë ÂÈ‚Ú¿‚Â˘ÛË ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ Î·È Ë ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙË˜ ÊÔÈÙ‹ÛÂÒ˜
ÙÔ˘˜ ·fi Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ (Hebert & Reis, 1999, ÛÂÏ. 443).
Afi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÚÔ¤Î˘„Â Ë ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ì›· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË Â˘ÓÔ˚Î‹ ÂÌÂÈÚ›·
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÌÂÙ·ÛÙÚÔÊ‹˜ ÛÙËÓ ÙÚÔ¯È¿ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ‹ ÂÓfi˜
Ó¤Ô˘ ·ÓıÚÒÔ˘: Ú¿ÁÌ·Ù· Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿ ÌÈÎÚ¿, ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÙË ÌÂÁ¿ÏË ‰È·ÊÔÚ¿. H
·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ Î·Ï‹˜, ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜, ·ÎfiÌË ÎÈ ·Ó Â›Ó·È ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË, Î·ıÒ˜ Î·È Ë
·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ·Î·‰ËÌ·˚ÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÓÂ‡ÛÔ˘Ó
ÛÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Î·È ›ÛÙË ÛÙÈ˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ÙÔ˘, ‹ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ·ÊÔÚÌ‹
ÁÈ· Ì›· ÌÂÙ·ÛÙÚÔÊ‹ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. ¢ÂÓ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›Ô ‰ËÏ·‰‹,
·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ Î·È ÂÊÈÎÙfi, Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· ¿ÓÙ· ÌÂÌÈ¿˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Î¿ÔÈÔ˘. AÎfiÌË Î·È Ì›·
ÌÈÎÚ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÂÈ‰Ú¿ ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÎÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÛËÌÂ›Ô
¤Ó·ÚÍË˜ ÔÏÏÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó, ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜, ÛÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜» (Benard, 1992, ÛÂÏ. 19Ø Benard, 1991Ø
Gilligan, 2000, ÛÂÏ. 39),
A˘Ùfi Ô˘ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙfi, ÁÈ· ·ÎfiÌË Ì›· ÊÔÚ¿, Â›Ó·È fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÎÔÈÓ¿ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ» Ì·ıËÙÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÂÓÂÚÁ¿
ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfi ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜, Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ÈÎ·ÓfiÙË-
ÙÂ˜, ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜, ÂÈÌÔÓ‹, ¤ÓÙÔÓË ı¤ÏËÛË Î·È ıÂÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÛÂ fi,ÙÈ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó,
‚ÈÒÓÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙËÓ ÂÓı¿ÚÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿-
ÏˆÓ ÙÔ˘˜ (Benard, 1991Ø Borman & Rachuba, 2001, ÛÂÏ. 2Ø Finn & Rock, 1997Ø Floyd, 1996,
ÛÂÏ. 186).
øÛÙfiÛÔ, Ë «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È
·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿ ÎÈ Ô‡ÙÂ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ¤ÌÊ˘ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘,
·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÌÈ·˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ÛÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ (Wang et al ÛÙÔ Wayman, 2002, ÛÂÏ. 7-8). EÔÌ¤Óˆ˜, Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Èı·Ó¿ fiÙ·Ó Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Ë ÎÔÈÓfiÙËÙ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ı¤ÙÔÓÙ·˜ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ˘„ËÏ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·˜ ·Ú¿Ï-
ÏËÏ· ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ ·˘Ù¤˜ (Waller e al, 2002).

1) ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜
IÛÙÔÚÈÎ¿, fiˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi ÚˆÙÔfi-
ÚÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛ·Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·È‰È¿, Ù· ÔÔ›· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó·
ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ·Ú¿ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜ Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹. O
ÏfiÁÔ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÂÏÂÙÒÓÙ·È ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ
Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÙÔ ·Ú·¿Óˆ, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ·Ô-
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9. ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹, ÙË˜ Î˘Ú›·Ú¯Ë˜, ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹ ÔÌ¿‰·.



Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛıÔ‡Ó Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ¿ÏÏˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ (Masten, 2000, ÛÂÏ. 3).
¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ˆ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ «ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘»10, ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÔÈ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÓÂÈı‡ÌËÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙfiÛÔ ÛÙË Û¯Ô-
ÏÈÎ‹ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÚÂ›· fiÛÔ Î·È ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· (Wang & Haertel, 1995,
ÛÂÏ. 161). ¶ÚfiÎÂÈÙ· ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ËÁ‹
¿Á¯Ô˘˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜, Î·È fi¯È ÌfiÓÔ, ›ÂÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÚÂÌÔ‰›-
˙ÔÓÙ·˜ Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ·ÎfiÌË Î·È ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ (Arrington & Wilson, 2000, ÛÂÏ.
223).
™Â ÔÏÏ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘
fiÚÔ˘ “ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ”, ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜, fiˆ˜
Â›Ó·È ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Ë ‰È·‚›ˆÛË ÛÂ ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜
Û˘Óı‹ÎÂ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ë ‰È·‚›ˆÛË ÔÏÏÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ÛÂ ÌÈÎÚfi
Û›ÙÈ, ÔÈ ÌÔÓÔÁÔÓÂ˚Î¤˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Î.¿. (Bynner, 2001, ÛÂÏ. 291Ø Cappella & Weinstein,
2001, ÛÂÏ. 758Ø Waxman et al, 2003, ÛÂÏ. 2). I‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜, fiÙ·Ó
·˘Ù‹ ‚ÈÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ Ù· ¤ÓÙÂ ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, ÙfiÙÂ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Î·È ÔÈ Èı·-
ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ Ù· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ (Benard, 1998Ø Horning
& Rouse, 2002, ÛÂÏ. 156). AÎfiÌË, ÌÂ ÙÔ Ó· ˙ÂÈ ¤Ó· ·È‰› ÛÂ ˘Ô‚·ıÌÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î·È
ÊÙˆ¯¤˜ ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ó·È ÈÔ Èı·Ófi Ó· ¤¯ÂÈ Ê›ÏÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„ÂÈ ÙË ÊÔ›-
ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Î·È ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ Ó· Ê‡ÁÂÈ ·fi ÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô (Rumberger, 2001, ÛÂÏ. 17). EÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ ÙÔ Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ¤Ó· ·È‰› ÛÂ Ì›· ÌÂÈÔÓfiÙËÙ·,
ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ·ÎfiÌË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ·ÔÙ‡¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ (Borman & Rachuba,
2001, ÛÂÏ. 1, 19Ø Cappella & Weinstein, 2001, ÛÂÏ. 758Ø Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 307).
ÕÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÌÂ ÙÔÓ ·˘Í·ÓfiÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó·
ÂÚÈÔÚÈÛıÔ‡Ó Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹, ÌfiÓÔ, ÊÔ›ÙËÛË ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, Â›Ó·È Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜
·ÚÈıÌfi˜ ÌÂÏÒÓ ÛÂ ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· (Riala et al, 2003, ÛÂÏ. 349, 358). AÎfiÌË, ÔÈ ÔÏÏ¤˜ ÌÂÙ·ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Û¯ÔÏÂ›·, È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÊÔ›ÙËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô, ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·ÎfiÌË ¤Ó·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (Rausch et al, 2003, ÛÂÏ. 581). K·ıÔ-
ÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙÔ˘ Ì·ıËÙ‹ Î·È ·ÎfiÌË ¤Ó·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÂÈ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ Ì¤Û· ·fi ÙË ÊÔ›ÙËÛË ÛÙÔ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô, È‰È-
·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÙÔ ÁÓˆÛÙÈÎfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ (Bynner,
2001, ÛÂÏ. 292Ø Mead, 2004, ÛÂÏ. 1). ÕÏÏˆÛÙÂ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ11,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È Ë ·Ô˘Û›· ÊÈÏÔ‰ÔÍÈÒÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÔÚÂ›·
ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË (Bynner, 2001,
ÛÂÏ. 291). Afi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, Ë ·Ó˘·ÚÍ›· Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÊıÂ›ÚÂÈ ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ÙËÓ
«ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» (Waller et al, 2002).
EÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘-
ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ÔÚÂ›· Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÚÔÎ‡ÙÂÈ Î·È ·fi ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. OÈ KÔÚÂ¿ÙÂ˜ ·ÔÙÂ-
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10. ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı¤ÙÔ˘Ó Î¿ÔÈÔÓ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ (“at risk”).
11. «I‰È·›ÙÂÚ·, Ë ¯·ÌËÏ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÙË˜ Î·ı‹ÏˆÛË˜

ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÛÙË ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË» (Riala et al, 2003, ÛÂÏ. 349).



ÏÔ‡Ó ÛÙËÓ I·ˆÓ›· Ì›· ÂÚÈıˆÚÈÔÔÈËÌ¤ÓË ÔÌ¿‰· Î·È Ë Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Â›‰ÔÛË ÛÙËÓ I·ˆÓ›·
Â›Ó·È Î·Ù¿ ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ÙˆÓ HÓˆÌ¤ÓˆÓ ¶ÔÏÈÙÂÈÒÓ
ÙË˜ AÌÂÚÈÎ‹˜, fiÔ˘ Ë Â›‰ÔÛ‹ ÙÔ˘˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ›‰È· Â›Â‰· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ·ÛÈ·-
ÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ (Norman et al, 2001, ÛÂÏ. 1105). To ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜
Burakumin, Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì›· ÂıÓÔÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÛÙËÓ I·ˆÓ›·. A˘Ùfi Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙÈ˜
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌfi˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜, ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯·ÌËÏ‹˜ ı¤ÛË˜ Ô˘ Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÌÈÎÚ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÈ·
ÂÎÂ›ÓÂ˜, Ô‰ËÁÂ› Ù· Ì¤ÏË ÙÔ˘˜ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›· (Cummins, 2002, ÛÂÏ. 189Ø Norman et al,
2001, ÛÂÏ. 1105).
AÓ·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÛÙÂÚÂfiÙ˘· Î·È ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜,
ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÏfiÁÔ ÁÈ· «·˘ÙÔÂÎÏËÚÔ‡ÌÂÓË ÚÔÊËÙÂ›·», ÁÈ· ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›·
‰ËÏ·‰‹ fiÔ˘ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÂ‡Ô˘Ó Î·È ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÁÈ’
·˘ÙÔ‡˜ Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, Â·ÏËıÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ‹ ¯·ÌËÏ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜
ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤ÌÌÂÛ· Î·È ·‰ÈfiÚ·Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó (AÛÎÔ‡ÓË, 2003, ÛÂÏ. 41). ŸÙ·Ó Ì¿ÏÈÛÙ·
˘¿Ú¯ÂÈ Ì›· ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë ¿Ô„Ë ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ, ÙfiÙÂ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ÚÔÛ‰ÔÎ›· fiÙÈ ÂÎÂ›ÓÔ˜ ı·
Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÂ› ÌÂ ÙÚfiÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÎ˘ÚÒÛÂÈ ÙË ÛÙÂÚÂfiÙ˘Ë ·˘Ù‹ ¿Ô„Ë
(¢Ú·ÁÒÓ·, 2004, ÛÂÏ. 26).
T· ·È‰È¿ ÏÔÈfiÓ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¤¯Ô˘Ó Ó·
·ÓÙÈ·Ï¤„Ô˘Ó fi¯È ÌfiÓÔ ÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ˙Ô˘Ó
Î·È ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÂÈ˜ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜ ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, fiÛÔ Î·È ·fi ÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÎÔÈÓfiÙËÙ·. T· ·Ú·¿Óˆ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Â›ÙÂ ÌÂÌÔÓˆ-
Ì¤Ó· Â›ÙÂ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÈÔ Èı·Ó‹ ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›· ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ (Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 307-308). EÈÏ¤ÔÓ, Ë ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› Û˘ÛÛˆÚÂ˘ÙÈÎ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î¿ıÂ Ó¤Ô˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ó· ‰Ú· ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¿ ÎÈ ÂÈ‚·Ú˘-
ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔ ·È‰› (Mortimore, 1998, ÛÂÏ. 302).
¶·Ú¿ÏÏËÏ·, Ù· ·È‰È¿ ÙˆÓ ÌË ÚÔÓÔÌÈÔ‡¯ˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ, ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È
ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ¯·ÌËÏ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹ Â›‰ÔÛË Î·È ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ‰È·Îfi„Ô˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô,
¤¯Ô˘Ó Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ «„˘¯È-
Î‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜». A˘Ùfi ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Î·È ·fi ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ
K¤ÓÙÚÔ ŒÚÂ˘Ó·˜ ÛÙËÓ EÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· M·ıËÙ¤˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ K›Ó‰˘ÓÔ (CRESPAR) ÛÙÈ˜
HÓˆÌ¤ÓÂ˜ ¶ÔÏÈÙÂ›Â˜. Afi Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÈÔÓfiÙËÙÂ˜
ÎÈ ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ó· ·ÔÙ‡¯Ô˘Ó Û¯ÔÏÈÎ¿ Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Èı·Ó¤˜
Ó· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» ·’ fiÙÈ ÔÈ ÏÂ˘ÎÔ› Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi
·ÚfiÌÔÈÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ-ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ (Borman & Rachuba, 2001, ÛÂÏ. v).
EÈÏ¤ÔÓ, fiˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ ›‰È· ¤ÚÂ˘Ó·, Ë „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È Ë Û¯Ô-
ÏÈÎ‹ ÂÌÏÔÎ‹ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Â›Ó·È ÙÂÏÈÎ¿ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·-ÎÏÂÈ‰È¿ ÛÙËÓ «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹
·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» (fi.., ÛÂÏ. 21). H Î·Î‹ ‰ËÏ·‰‹ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ¯·ÌËÏ‹ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜
Â›‰ÔÛË Â›Ó·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÙÚÈ·ÛıÔ‡Ó, ·ÚÎÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ÛÙ‹ÚÈÍË
·fi ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î˘Ú›ˆ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÏÔÈfiÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ, ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ
ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË, ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ¯·ÌËÏ‹
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Â›‰ÔÛË, Ë ÔÔ›· ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÔÈÎ›Ï· ·›ÙÈ·, Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ Ù· ˘Ô„‹ÊÈ· Â›ÙÂ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ‹
Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›·, Â›ÙÂ ÁÈ· ÚÒÈÌË ·Ô¯ÒÚËÛË ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô (Rausch et al, 2003, ÛÂÏ.
570). ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ··ÈÛÈfi‰ÔÍ· Î·È ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi ÎÚ›ÓÂÙ·È
È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜». K¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, Â›Ó·È ÂÊÈ-
ÎÙfi ÌÈ·˜ Î·È Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜» ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÂÁÁÂÓ¤˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi Ï›ÁˆÓ ÌfiÓÔ ·ÙfiÌˆÓ, ·ÏÏ¿ Ì›· È‰ÈfiÙËÙ· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÏÏÈÂÚÁËıÂ› Î·È Ó· Î·Ù·ÎÙËıÂ›
·fi fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

2) ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
T· ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÛÔ‚·Ú¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜, ·Ó fiÌˆ˜ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ·˘Í¿ÓÂÙ·È, ÙfiÙÂ Ù· ·È‰È¿
›Ûˆ˜ ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· Î¿ÌÙÔÓÙ·È ˘fi ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ›ÂÛË˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÂÊÈÎÙfi Ó· ÂÚÈÔÚÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÙfiÙÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·È Ù· ·È-
‰È¿ ÌÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÍÈÛÔÚÚfiËÛË ÙÔ˘ ·ÚÓËÙÈ-
ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ Â›‰Ú·ÛË˜, ÂÓÒ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË
ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· (Bynner, 2001, ÛÂÏ. 286Ø Gilligan, 2000, ÛÂÏ. 38Ø Rausch et
al, 2003, ÛÂÏ. 572).
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ·˘ÙÔ› ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ·Îfi-
ÏÔ˘ıÂ˜ ÙÚÂÈ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:
·) ™Â ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfi-
ÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· ·˘Ù‹˜ fiˆ˜ Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›·, Ë ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹.
‚) ™Â ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÙË Û˘ÓÔ¯‹, ÙËÓ ÙÚ˘ÊÂ-
ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ·Ô˘Û›· Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂˆÓ.
Á) ™Â Ù˘¯¤˜ ÙÔ˘ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Ï·ÈÛ›Ô˘, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó  Î·È ÂÓ‰˘Ó·ÌÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·È-
‰ÈÔ‡ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜ fiÔÈÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ (Bynner, 2001, ÛÂÏ.  293Ø Garmezy, 1985, ÛÂÏ.
222Ø Morales, 2000, ÛÂÏ. 9Ø Olsson et al, 2003, ÛÂÏ. 3Ø Rausch et al, 2003, ÛÂÏ. 570).
H ·Ú·¿Óˆ Î·ÙËÁÔÚÈÔÔ›ËÛË ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› Î·È ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ‰›¯ˆ˜ Â˘ÂÏÈÍ›·
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi. EÔÌ¤Óˆ˜, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÔÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÛÔ Î·È ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ‰È·-
ÎÚÈÓfiÌÂÓ· ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÊfi‰È· (Nettles & Robinson, 1998, ÛÂÏ. 1Ø Wayman,
2002, ÛÂÏ. 6).
ø˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÊfi‰È· Î·È ˆ˜ ÎÔÈÓÔ› ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÛÙÔ˘˜ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎÔ‡˜»
Ì·ıËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÁÓˆÚÈÛıÂ› ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ fiˆ˜ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·: ·) Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â¿ÚÎÂÈ·12

- ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ‚) Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÍÂ‡ÚÂÛË˜ Ï‡ÛÂˆÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ú¿ÁÌ·Ù·, Á) Ë
Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ·˘Ù‹, ‰) Ë ·˘ÙÔÓÔ-
Ì›·13 Î·È Ë ·›ÛıËÛË ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È Â) Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ Ë
˙ˆ‹ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔÓ ÛÎÔfi Î·È Ì¤ÏÏÔÓ14 (Benard, 1995Ø Benard, 1991bØ Chavkin &
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12. Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 311-2).
13. Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È ÙËÓ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË (fi..).



Gonzalez, 2000, ÛÂÏ. 1Ø Floyd, 1996Ø Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 311-312Ø Nettles & Robinson,
1998, ÛÂÏ. 1Ø Rausch et al, 2003, ÛÂÏ.  585).
T· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÊfi‰È· - ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÈÚÚÔ¤˜, Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó
ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÚÔÛÙ·ÙÂ‡Ô˘Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ ·ÂÈÏÔ‡Ó. ¶ÈÔ
·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, ˆ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÊfi‰È· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ·, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· (Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 312-3, 315Ø Wayman, 2002,
ÛÂÏ. 7).
AÓ·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô ÚfiÏÔ˜ Ô˘ ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·-
‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ ÙË˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», Î·ıÒ˜
ÁÈ· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·È‰È¿ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·ÔÙÂÏÂ› ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â‰›Ô. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤Ó·, ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÙÔ Â·ÚÎ¤˜ ÁÔÓÂ˚Îfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·È ÔÈ ·ÚÌÔÓÈÎ¤˜ Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ (Bynner, 2001, ÛÂÏ. 294Ø Chavkin & Gonzalez, 2000, ÛÂÏ. 2Ø Floyd, 1996,
ÛÂÏ.  182Ø Olsson et al, 2003,, ÛÂÏ. 7Ø Wang & Haertel, 1995, ÛÂÏ. 199).  AÎfiÌË, Ë Î·ıÔ‰‹-
ÁËÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ‰›¯ˆ˜ Ó· Ù· Î·Ù·È¤˙Ô˘Ó ‹ Ó· Â›Ó·È ·ÔÚÚÈÙÈ-
ÎÔ› Ì·˙› ÙÔ˘˜ Î·È Ë ‡·ÚÍË ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘15, Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÛÙËÓ ÂÁÎ·ı›‰Ú˘ÛË
ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜»  (Cappella & Weinstein, 2001, ÛÂÏ. 760Ø Wang et al, 1997).
AÎfiÌË, Ë ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ë Î·Ï‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ
ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó ÙË Ì·ıËÛÈ·Î‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ (XÚËÛÙ›‰Ô˘ - §ÈÔÓ·Ú¿ÎË, 2001‚, ÛÂÏ. 168). ™‡Ì-
ÊˆÓ· ÏÔÈfiÓ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â›‰ÔÛË fiÙ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜
ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ (Cappella & Weinstein, 2001, ÛÂÏ. 760Ø Floyd, 1996,
ÛÂÏ. 182Ø Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 312-3, 315Ø Osborn, 1990, ÛÂÏ. 23Ø Pierre et al, 2001, ÛÂÏ.
89Ø Rausch et al, 2003, ÛÂÏ.  573Ø Waller et al, 2002Ø Wang et al, 1997Ø Wang et al, 1995).
™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ Ô˘ Ù· ·È‰È¿ ÌÂÁ·ÏÒÓÔ˘Ó ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈ-
Î¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ „˘¯Ô-ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·, ÙfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ÙÔ˘˜ Û·Ó Ì›·
‰‡Ó·ÌË Ô˘ Â›ÙÂ ı· Ù· ˆı‹ÛÂÈ, Â›ÙÂ fi¯È ÛÙËÓ ÚfiÔ‰Ô, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
Î·È Ù· È‰È·›ÙÂÚ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ Ê¤ÚÂÈ Î¿ıÂ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÌÂ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ
‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ·È‰› (Wang et al, 1997Ø Waxman et al, 1999, ÛÂÏ. 350). Ÿˆ˜ ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ¿ÏÏˆÛÙÂ ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰‡Ô ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜, ÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ˘fi‚·ıÚÔ
‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Ï¤ÔÓ ÙËÓ Î˘Ú›·Ú¯Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô
fi¯È ÌfiÓÔ ÂÈ‰Ú¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙËÓ Â›‰ÔÛË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ, ·ÏÏ¿ ÂÈÏ¤ÔÓ ÂÈ‰Ú¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È
ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ Ì·ıËÙÒÓ, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ - ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÚÔÊ›Ï ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
Â˘ÓÔ˚Îfi ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÚÂ›· (Harris, 1996, ÛÂÏ. 63).
ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÙË˜ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ˆ˜ ÙÔ
Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔÚÂ› Â›ÙÂ Ó· ÚÔ¿ÁÂÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÂÙÚÈ¿˙Ô˘Ó ÙË
Û¯ÔÏÈÎ‹ ·ÔÙ˘¯›·, Â›ÙÂ ·ÎfiÌË Î·È Ó· ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÂÈÚfiÛıÂÙÂ˜ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜
ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔÓ Ì·ıËÙ‹ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ (Borman & Rachuba, 2001,
ÛÂÏ. 2).
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14. Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÊÈÏÔ‰ÔÍ›Â˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ (fi..).
15. Ë ‡·ÚÍË, ‰ËÏ·‰‹, Ê›ÏˆÓ Î·È Û˘ÁÁÂÓÒÓ.



EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· Î·È ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ «ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ» ‹ «ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈ-
ÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ», ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î·ÙËÁÔÚÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÙÈ˜
·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÙÚÂÈ˜, ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜:
·) ™ÙÈ˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ì›· ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ‰¿ÛÎ·ÏÔ, Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ
·È‰› ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ô˘ ı¤ÏÂÈ Ó· ÓÈÒÛÂÈ, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔÏÌ‹ÛÂÈ Ó· «·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ» ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ, ÂÈ‰ÈÒÎÔÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÈÙ˘¯›· (Benard, 1995, ÛÂÏ. 2-3Ø Maclean,
2003Ø Nettles & Robinson, 1998, ÛÂÏ. 14). ÕÏÏˆÛÙÂ ¤¯ÂÈ ‰È·Ê·ÓÂ› Ì¤Û· ·fi ÔÏÏ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
ˆ˜, Û˘Ó‹ıˆ˜, ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ˘„ËÏ‹ Â›‰ÔÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Â›¯·Ó ·Ó·Ù‡ÍÂÈ Ì›·
ÛÙÂÓ‹, È‰È·›ÙÂÚË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È¤ıÂÙÂ ·ÚÎÂÙfi ¯ÚfiÓÔ ÒÛÙÂ Ó·
Û˘˙ËÙ¿ Ì·˙› ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜ (Jackson & Martin, 1998, ÛÂÏ.
580).
‚) ™ÙÈ˜ ˘„ËÏ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·È ÛÙÈ˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· ÂÓÂÚÁ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹. Œ¯ÂÈ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·fi
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiÙÈ Û¯ÔÏÂ›· Ù· ÔÔ›· ÂÓı¿ÚÚ˘Ó·Ó Î·È ÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘˜, ÙÂÏÈÎ¿ ÛËÌÂ›ˆÓ·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÈÙ˘¯›·˜, ÌÂÈ-
ÒÓÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ‰È·ÚÚÔ‹. ¶Ú·ÎÙÈÎ¿, ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ Ì¤Û· ·fi ÔÌ·-
‰ÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË, ÙË Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙÔ˘
«·Ó‹ÎÂÈÓ», Î·ıÒ˜ Î·È Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ (Benard, 1991Ø Floyd, 1996,
ÛÂÏ. 182Ø Maclean, 2003).
Á) ™ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ Â˘Î·ÈÚÈÒÓ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÎÈ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Û¯ÔÏÈÎ¿ ˙ËÙ‹-
Ì·Ù·. MÂ ÙÔ Ó· ·Ó·ı¤ÙÂÈ Î·ÓÂ›˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ ÛÙ· ·È‰È¿, ÙÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ·
ÌÂÙ·‰›‰ÂÙ·È ÙÔ Ì‹Ó˘Ì· fiÙÈ Â›Ó·È ¿ÍÈ· Î·È ÈÎ·Ó¿ Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó. ¶Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÚÔ˜ ·˘Ù‹ ÙËÓ
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·Ù‡ˆÛË ÂÚˆÙËÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜, ÒÛÙÂ Ó· ÂÓÈÛ¯˘ıÂ› Ë
ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë Î·È Ô ‰È¿ÏÔÁÔ˜, Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÙ· Ì·ıËÙÈÎ¿ Û˘Ì‚Ô‡ÏÈ·,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ (.¯. Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÙˆÓ Ì·ıËÌ¿ÙˆÓ) (Benard, 1991Ø Maclean, 2003).
ÕÏÏ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¤Ó· Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ù· ÔÔ›· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
ˆ˜ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› Î·È ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹
„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» Â›Ó·È ÙÔ ·ÛÊ·Ï¤˜ Û¯ÔÏÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ÙÔ ÂÈÙ˘¯¤˜ ·Î·‰ËÌ·˚Îfi ÈÛÙÔ-
ÚÈÎfi ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÚÔ¯‹ ıÂÙÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ Î·È Ë ÂÌÏÔÎ‹ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÛÂ
˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Ô˘ ÊÔÈÙÔ‡Ó (Battistich et al, 1995, ÛÂÏ. 652Ø Cappella &
Weinstein, 2001, ÛÂÏ. 759Ø Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 312-3, 315Ø Mahoney, 2000Ø Mortimore,
1998, ÛÂÏ.  306-7Ø Wang et al, 1997Ø Wang et al, 1995).
T¤ÏÔ˜, Ù· ·È‰È¿, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ
ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ˙Ô˘Ó. AÓ·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», Ë
ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘, ÚÔ¿ÁÔÓÙ·˜ ÙË ‰fiÌËÛË ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎÒÓ ÙË˜ fiˆ˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Â¿ÚÎÂÈ·, Ë ·˘ÙÔÓÔÌ›·, ÔÈ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙÔ˘ ÛÎÔÔ‡ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ (Benard, 1991). T· ·Ú·¿Óˆ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·Ú-
ÌÔÛıÔ‡Ó Ì¤Û· ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË Î·È ÙËÓ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ ÙÔ˘˜ (Olsson et al, 2003, ÛÂÏ. 8).
H ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‚¤‚·È· ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ·Ú·-
Ì¤ÓÂÈ Ë ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· ËÁÒÓ ··Ú·›ÙËÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÈ‹ ·ÓıÚÒÈÓË ·Ó¿Ù˘ÍË, fiˆ˜: Ë ˘ÁÂÈÔÓÔ-
ÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, Ë ·È‰ÈÎ‹ ÚÔÛÙ·Û›·, Ë ÛÙ¤Á·ÛË, Ë Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÔÈ ı¤ÛÂÈ˜
ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È Ë „˘¯·ÁˆÁ›·. ™‡ÌÊˆÓ·, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ Ë ÌÂÁ·Ï‡-

52 KOINøNIKH EP°A™IA ñ TEYXO™ 81-2006



ÙÂÚË ÚÔÛÙ·Û›· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Û¯ÂıÂ› ÛÙ· ·È‰È¿ Â›Ó·È Ë ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÙfiÛÔ
ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ fiÚÔ˘˜ (Benard, 1991).
AÛÊ·ÏÒ˜, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ù· Â›Â‰· ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ˘„ËÏ¿, ÔÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘-
ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·ÈÈ ·ÚÎÂÙÔ› ÒÛÙÂ Ó· ÚÔ¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·»
(Rausch et al, 2003, ÛÂÏ. 573). ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, fiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜,
Â›ÙÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ›, Â›ÙÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ›, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡, ÙfiÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Èı·Ófi
Â›Ó·È Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Ë «„˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·» (Howard et al, 1999, ÛÂÏ. 310).

E›ÏÔÁÔ˜
H ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙÔ fiÙÈ Ù· ·È‰È¿
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ˆ˜ «„˘¯ÈÎ¿ ·ÓıÂÎÙÈÎ¿» ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Ì·˜ ‰È‰¿ÍÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÚÈÔÚÈÛıÔ‡Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ·È‰È¿
(.¯. ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô) Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ÚÔ·¯ıÔ‡Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ (Masten &
Coatsworth, 1998, ÛÂÏ. 205). ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· ¤Ó· ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÔ ÂÁ¯Â›ÚËÌ·, Î·ıÒ˜
Ú›¯ÓÂÈ Êˆ˜ ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÎÈ ÂÈÏ¤ÔÓ
ÂÌÓ¤ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÎÈ ¿ÏÏˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ˘fi ·ÚfiÌÔÈÂ˜, ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. A˘Ùfi ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚËıÂ› Ì¤Û· ·fi ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ
ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜» Î·È ÙË ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ (Wang & Haertel, 1995,
ÛÂÏ. 160).
EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜ «„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜» ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ˘ıÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÍÂ˘ÚÂıÔ‡Ó ÙÚfiÔÈ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ·ÚÂÌfi‰ÈÛË˜
·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì·ıËÙÒÓ, fiÔ˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ
ÙÚfiÔ˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔ ‚ÈÔÙÈÎfi, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Â›Â‰Ô ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜ (Eye &
Schuster, 2000, ÛÂÏ. 563). H ·Ó·Î¿Ï˘„Ë, ‰ËÏ·‰‹, ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙË˜ «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ „˘¯ÈÎ‹˜
·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜» Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜, ÛÂ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÎÏ›Ì·Î·, Î·È
·fi ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ ¿ÍÔÓÂ˜ ‰Ú¿ÛË˜: ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ·. MÂ
·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂˆÊÂÏËıÔ‡Ó fiÏÔÈ ÔÈ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi «ÌÂÈÔÓÂ-
ÎÙÔ‡ÓÙ·» ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·, ·ÚÎÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË, Ë Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË Î·È
ÙÂÏÈÎ¿ Ë ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ16.
H «ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ „˘¯ÈÎ‹ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·», ÂÔÌ¤Óˆ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÌÂ Ù¤ÙÔÈÔÓ
ÙÚfiÔ, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÎÙËıÔ‡Ó ÔÈ Â›ÛËÌÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ ·fi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·ÚÈıÌfi ·È-
‰ÈÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ·fi ÂÎÂ›Ó· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ
·ÔÙÂÏÂ› ÙÚÔ¯Ô¤‰Ë ÛÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÙ˘¯›·. MÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜
«„˘¯ÈÎ‹˜ ·ÓıÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜», ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹ fi¯È ·˘ÍËÌ¤ÓˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Û¯ÔÏÈÎ‹˜
·ÔÙ˘¯›·˜ Ô˘ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ Ì·ıËÙ‹˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ fi¯È ÌfiÓÔ ÚÔÛÙ·-
ÙÂ˘ÙÈÎ¿17, ·ÏÏ¿ Î·È ÚÔˆıËÙÈÎ¿18, ÂÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¿ ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜.
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16. ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ˘ Û¯ÔÏÂ›Ô˘ Î·È ÙË˜ Â˘Ú‡ÙÂÚË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜.
17. ¶ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÚÔÎÂÈ-

Ì¤ÓÔ˘ Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó ÁÈ·Ù› ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ·ÔÙ˘¯›·˜.
18. MÔÚÂ› ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÎfiÌË Î·È ÙÔ˘˜ Ì·ıËÙ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.


