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¶ÂÚ›ÏË„Ë

™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fiÛˆÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÌÈ· Ù¿ÛË ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi. μ·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜
Â›Ó·È Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ∞/ıÌÈ·˜ Î·È μ/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó
ÛÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú· ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·˘ÙÔ-·Ó·ÊÔÚ¿˜ ‰È·ÓÂÌ‹-
ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ 17 Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ∞’ıÌÈ·˜ Î·È μ’ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜. OÈ
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ
‹Ù·Ó 73%. OÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‹Ù·Ó Î·Ù¿ 13% ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÂÓÒ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi
ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ËÏÈÎ›· ¿Óˆ ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ Î·È ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 10 ¤ÙË.

∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰‡Ô ÎÏÈÌ¿ÎˆÓ:
πÛÔÙÈÌ›· – ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜. ΔÔ Ê‡ÏÔ, Ë ‚·ıÌ›‰· ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜ Î·È Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ‰ÂÓ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. øÛÙfiÛÔ, fiÛÔÈ Â›¯·Ó Â·Ê‹ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ ·fi ·˘Ù‹ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·Ó·-
ÁÓÒÚÈÛ·Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ
‚·ıÌfi ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜.**

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
∏ ·Ó¿Ù˘ÍË Î·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ Û·Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ¤ÓÓÔÈ· ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰È·-

Ì¿¯Ë˜ Î·È ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ Ô˘ ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. ∏ ÂÌÂÚÈÛÙ·ÙˆÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ˜ ÙÔÌ¤·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. À¿Ú¯Ô˘Ó Ï›ÁÂ˜ ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÌÂ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ (∞ª∂∞) ÁÂÓÈÎ¿ (.¯.
Madianos Î·È Û˘Ó., 1987, Tsiantis Î·È Û˘Ó., 1995, Blue, 1993) Î·È ·ÎfiÌË ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Ô˘ Ó· ÂÛÙÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· (.¯. μ¿ÛÈÔ˘-¶Â‰È·‰ÈÙ¿ÎË, 1993,
Sakadami–Angelopoulou Î·È Û˘Ó., 1994). 

* ∏ πˆ¿ÓÓ· ∫·Ú¤ÏÏÔ˘ (¢Ú.) ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ ÛÙÔ 1Ô ÂÈ‰ÈÎfi ‰ËÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ∫¤ÚÎ˘Ú·˜.
** §¤ÍÂÈ˜ ÎÏÂÈ‰È¿: ∂ÏÏ¿‰·, ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ, ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË, ÛÙ¿ÛÂÈ˜.



Œ¯ÂÈ ̆ ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÔÈ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜ Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ·ÙÔ-
ÌÈÎ¿ ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· ·ÔÌÔÓÒÓÔ˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Ó· Ù· ÍÂ¯ˆÚ›˙Ô˘Ó
·fi Ù· «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒ˜» ·Ó·Ù˘ÁÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ· (Agathonos & Valaes, 1982). °È· ÔÏ‡ Î·ÈÚfi Ë ∂ÏÏ¿-
‰· Â›¯Â ÛÙÈÁÌ·Ù›ÛÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ¿˜ Ù· Û·Ó ËÁ‹ ÓÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ó‹Î·Ó. øÛÙfiÛÔ, ÌÂ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Â¤ÏıÂÈ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ‰ÂÎ·-
ÂÙ›Â˜ ÛÙË Û‡ÓıÂÛË ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ó·ËÚ›Â˜.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ıÂÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ, Ù· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÓfiÌÔ 2817/2000. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘ÙfiÓ: 

OÈ Ì·ıËÙ¤˜ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÊÔÈÙÔ‡Ó:
·) ™ÙË Û˘Ó‹ıË Û¯ÔÏÈÎ‹ Ù¿ÍË ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË ÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ô ÔÔ›-

Ô˜ ̆ ËÚÂÙÂ› ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¢È¿ÁÓˆÛË˜, ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (∫.¢.∞.À.) ‹ ÛÙÈ˜ Û¯ÔÏÈ-
Î¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ∫.¢.∞.À..

‚) ™Â ÂÈ‰ÈÎ¿ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤Ó· Î·È Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÛÙÂÏÂ¯ˆÌ¤Ó· ÙÌ‹Ì·Ù· ¤ÓÙ¿ÍË˜ Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ì¤-
Û· ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜.

ŸÙ·Ó Ë ÊÔ›ÙËÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· ¤ÓÙ·ÍË˜ Î·ı›ÛÙ·Ù·È È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ‰‡ÛÎÔÏË, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜
Î·È ÙÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜, Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·˘ÙÒÓ ·Ú¤¯ÂÙ·È:
·) ÛÂ ·˘ÙÔÙÂÏ‹ Û¯ÔÏÂ›· ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜,
‚) ÛÂ Û¯ÔÏÂ›· ‹ ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â›ÙÂ ˆ˜ ·˘ÙÔÙÂÏ‹ Â›ÙÂ ˆ˜ ·Ú·ÚÙ‹Ì·Ù· ¿ÏÏˆÓ Û¯Ô-

ÏÂ›ˆÓ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›·, Î¤ÓÙÚ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, È‰Ú‡Ì·Ù· ·ÁˆÁ‹˜ ·ÓËÏ›ÎˆÓ ‹ È‰Ú‡Ì·Ù· ̄ ÚÔ-
Ó›ˆ˜ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ, ÂÊfiÛÔÓ ÔÈ ‰È·‚ÈÔ‡ÓÙÂ˜ ‹ ÓÔÛËÏÂ˘fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·È‰È¿ ÌÂ
ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜,

Á) ÛÙÔ Û›ÙÈ, ÛÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Î·È
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙË˜ ÙËÏÂ-ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. Δ· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ÙˆÓ
∫.¢.∞.À. ‹ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ ÌÔÓ¿‰·˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË ·Ó·-
ÁÎ·›· ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË.

∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ̂ ÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙË ÛËÌÂÚÈÓ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ΔÔ ÁÂÁÔ-
Ófi˜ ·˘Ùfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÂÁ¿Ï· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·ÊÔ‡
ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·È ¤ÙÛÈ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÌÈ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ ‚ÔËıÔ‡ÛÂ ÒÛÙÂ
Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘˜. 

™ÙÔÓ ÓÔÌfi ∫¤ÚÎ˘Ú·˜, ¶·ÍÒÓ Î·È ¢È·ÔÓÙ›ˆÓ ¡‹ÛˆÓ Ë ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÂ Â›Â‰Ô
∞/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔ 1Ô ∂È‰ÈÎfi ‰ËÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È ∂È‰ÈÎfi ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô ÂÓÒ ÛÂ Â›-
Â‰Ô μ/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∂È‰ÈÎ‹˜ ∂·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ∂Î·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ∫·Ù¿Ú-
ÙÈÛË˜ (∂.∂.∂.∂.∫.) ÙÔ ÔÔ›Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·fi ÙÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2003. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
¢/ÓÛË˜ ∞/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ¯ÚÔÓÈ¿ 2006-2007, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Â›ÛË˜ 2 ÙÌ‹Ì·-
Ù· ¤ÓÙ·ÍË˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÚÔÛ¯ÔÏÈÎ‹˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi Ù· ÔÔ›· ÙÔ ¤Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ÛÂ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›Ô
ÙË˜ fiÏË˜ ÂÓÒ Ù· ¿ÏÏ· 2 ÛÂ ÓËÈ·ÁˆÁÂ›· ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡. ™Â 3 ‰ËÌÔÙÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÙË˜
fiÏË˜ Î·È 2 ÙÔ˘ ̆ fiÏÔÈÔ˘ ÓËÛÈÔ‡ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó Â›ÛË˜ ·fi ¤Ó· ÙÌ‹Ì· ¤ÓÙ·ÍË˜ ÂÓÒ ÛÂ Â›Â‰Ô
‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó 3 ÙÌ‹Ì·Ù· ¤ÓÙ·ÍË˜ (1 ÛÙË fiÏË Î·È 2 ÛÙËÓ ÂÚÈÊ¤-
ÚÂÈ·). ™’ ·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÛÙÔ ÓÔÌfi Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô ∞/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
˘¿Ú¯Ô˘Ó 17 ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤Ó· ÙÌ‹Ì·Ù· ¤ÓÙ·ÍË˜ Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi Ù· ·Ú·¿-
Óˆ ÛÙÔÈ¯Â›·, ‰ÂÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ.

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ı¤Ì·Ù· ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ô ·Ú·¿Óˆ ÓfiÌÔ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ: 

26 KOINøNIKH EP°A™IA ñ TEYXO™ 85-2007



1. ™ÙÈ˜ ¤‰ÚÂ˜ ÙˆÓ ÓÔÌÒÓ Î·È ÓÔÌ·Ú¯ÈÒÓ È‰Ú‡ÔÓÙ·È Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ∫¤ÓÙÚ· ¢È¿ÁÓˆÛË˜, ∞ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË˜ Î·È ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (∫.¢.∞.À.) ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ̂ ˜ ·Ô-
ÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ‰ËÌfiÛÈÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜, Ù· ÔÔ›· ˘¿ÁÔÓÙ·È ·Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔÓ ÀÔ˘ÚÁfi ∂ıÓÈÎ‹˜
¶·È‰Â›·˜ Î·È £ÚËÛÎÂ˘Ì¿ÙˆÓ.

2. ™ÎÔfi˜ ÙˆÓ ∫.¢.∞.À. Â›Ó·È Ë ÚÔÛÊÔÚ¿ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ‰È¿ÁÓˆÛË˜, ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜, Î·È ˘ÔÛÙ‹-
ÚÈÍË˜ ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜, ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Î·È Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙË˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜.

™ÙËÓ fiÏË ÙË˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·fi ÙÔ 2002  ∫.¢.∞.À. ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰È·-
ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Î·È ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜, ¶·ÍÒÓ Î·È ¢È·Ô-
ÓÙ›ˆÓ Ó‹ÛˆÓ. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ∫¤ÓÙÚÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ
ÂÏÏÂ›„ÂˆÓ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙfi-
¯ˆÓ ÙÔ˘.

ΔÔ ∫¤ÓÙÚÔ ¢ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∞·Û¯fiÏËÛË˜ ¶·È‰ÈÒÓ (∫¢∞¶-ª∂∞) ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ «¢ËÌÔÙÈÎ‹ ºˆÏÈ¿»
ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ 25 ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ ÙÈ˜
·ÔÁÂ˘Ì·ÙÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜. ™ÙÔ ¢‹ÌÔ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ·fi ÙÔ 1996 ÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ∂È‰ÈÎ‹˜ ∞Áˆ-
Á‹˜ «Ë ª∂§π™™∞», ¤Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ™˘ÏÏfi-
ÁÔ˘ °ÔÓ¤ˆÓ-∫Ë‰ÂÌfiÓˆÓ Î·È º›ÏˆÓ ∞ÙfiÌˆÓ ÌÂ ∂È‰ÈÎ¤˜ ∞Ó¿ÁÎÂ˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜. μ·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘
∫¤ÓÙÚÔ˘ ‹Ù·Ó Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Ô˘
·ÔÊÔÈÙÔ‡Û·Ó ·fi ÙÔ ∂È‰ÈÎfi ‰ËÌÔÙÈÎfi ·ÊÔ‡ ÙÔ ∂.∂.∂.∂.∫. ¤¯ÂÈ ÌfiÓÔ 3 ̄ ÚfiÓÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ΔÔ
∫¤ÓÙÚÔ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ‰ÂÓ ÂÁÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛÙÔ ∂.∂.∂.∂.∫. ‹ ·ÔÊÔÈÙÔ‡Ó ·fi ·˘Ùfi. 

™Ù¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ 
Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ Hatzichristou & Hopf (1993) ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜

ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜. OÈ Jacques Î·È Û˘Ó. (1969) ÂÚÂ‡ÓË-
Û·Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ó·ËÚ›Â˜ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ¯ÒÚÂ˜: ÙË ¢·Ó›·,
ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Î·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ̄ ÒÚÂ˜ ÔÈ ¤ÏÏËÓÂ˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÂÍ¤-
ÊÚ·Û·Ó ÙÈ˜ ÈÔ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ÂÈ‚Â-
‚·ÈÒıËÎ·Ó Î·È ·fi ÌÈ· ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚË ¤ÚÂ˘Ó· ÙˆÓ Sieka Î·È Û˘Ó. (1973) Ô˘ ÂÍ¤Ù·Û·Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÙÚÂÈ˜ ¯ÒÚÂ˜. ∞Í›˙ÂÈ ‚¤‚·È· Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜
¤‰ÂÈÍ·Ó ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÛÙ·ÛË ·fi„ÂˆÓ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔÓ Ù‡Ô ·Ó·ËÚ›·˜.

™Â ÌÈ· ¿ÏÏË ¤ÚÂ˘Ó· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ Ì·ıËÙ¤˜, ÊÔÈÙËÙ¤˜ Î·È ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙË˜ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜, ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÙ· Î·ÓÔÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·
‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¤˜. ∫¿ÔÈÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔ˘˜ ·Ó‹Î·Ó ÛÂ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ô˘ Â›¯Â ¤Ó· ·È‰› ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. OÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ¿ÚÓËÛË ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·Ó ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ¤ÁÎ˘-
ÚË˜ ÁÓÒÛË˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜, ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ (Sakadami – Angelopoulou Î·È Û˘Ó. 1994). 

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË, ÔÈ Petridou Î·È Û˘Ó. (1990) ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÙÔ 96% Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ
ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›· ÚˆÙÔ-
‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. OÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ Î·È Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó
·fi ÙÔ˘˜ Padeliadou Î·È Lampropoulou (1997) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ‹Ù·Ó ÁÂÓÈÎ¿ Ô˘‰¤ÙÂ-
ÚÂ˜. OÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ̂ ÛÙfiÛÔ, ÙˆÓ Î·ÓÔÓÈÎÒÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÈÔ Â˘ÓÔ˚Î¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜
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‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∏ ËÏÈÎ›· Î·È Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· Ê¿ÓËÎÂ Ó· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ· Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÊÔ‡ ÔÈ ÈÔ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ÌÂ ÔÏÏ¿ ̄ ÚfiÓÈ· ‰È‰·ÛÎ·Ï›·˜ ‹Ù·Ó ÏÈ-
ÁfiÙÂÚÔ ıÂÙÈÎÔ› ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜ Î·È ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Ï›ÁË ÂÌÂÈÚ›·
ÛÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ë ‚·ıÌ›‰· ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

ŒÓ· ‰Â›ÁÌ· ·fi ÁÂÓÈÎfi ÎÔÈÓfi, ÁÔÓÂ›˜ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÓÔËÙÈÎ‹˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚË-
ÛË˜ ÛÙÔ ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ ∫Ú‹ÙË˜ ÂÍ¤ÊÚ·ÛÂ ÁÂÓÈÎ¿ ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤-
ÚËÛË (Sevrisarianos, 1996). ΔÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Â›Â‰Ô Â›¯Â Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ
ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ÂÓ Ê¿ÓËÎ·Ó Ó· ‰È·-
ÊÔÚÔÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ô˘ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ›‰È· ÂÚÈÔ¯‹ ·fi ÙÔ˘˜ ∞ÚÒÓË Î·È Hegarty (1997) ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÂÚÁÔ-
‰fiÙÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÈÔ ıÂÙÈÎ¤˜
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÔÙ¤ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ ÙÔ˘˜ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı -̆
ÛÙ¤ÚËÛË. 

Δ¤ÏÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Kordoutis Î·È Û˘Ó. (1995) ÛÙÔ ¶π∫¶∞ ÙË˜ §¤ÚÔ˘ ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi ‰È·-
Ù‹ÚËÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¿ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË
·ÎfiÌË Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â.

∞fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÚÔ˜ Ù· ∞ª∂∞ ‰ÂÓ
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ıÂÙÈÎ¤˜. ∞Ó Î·È ‰È·Ê·›ÓÂÙ·È Ì›· Ù¿ÛË, Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ Ô˘
·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi, ÁÈ· ·Ó·ıÂÒÚËÛË ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Î˘Ú›·Ú¯ˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„Â-
ˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, Ë ·Ô‰Ô¯‹, Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Ë ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË
Ù˘¯ÒÓ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÛÙfi¯Ô˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
·ÎfiÌË ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂ ÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ÎÔÈÓfi.

Œ¯ÔÓÙ·˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÂÏÂÙÒÓ ÌÂ Â›ÎÂÓÙÚÔ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚË-
ÛË ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Î·È ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÂ› ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· Î·Ù·ÁÚ·-
ÊÂ›ÛÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ó· ÂÎÔÓËıÂ› ÌÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏË-
ı˘ÛÌfi, ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰ÔÌ¤˜ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙÔÓ ÓÔÌfi ∫¤ÚÎ˘Ú·˜. μ·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔ-
fi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÔ‡Ó ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
∞/ıÌÈ·˜ Î·È μ/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. 

ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙˆÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎÒ˜ ‹ ÌÂ-
ÚÈÎÒ˜ ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ̄ ÒÚÔ Î·È ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È
Ë ̄ Ú‹ÛË ÌË ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÔ˘ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘. ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ (.¯. Petridou Î·È Û˘Ó., 1990)
Padeliadou & Lampropoulou, 1997) Ô˘ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÌÈ· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ÂÈÎfiÓ· ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ŒÓ·˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜
Â‡¯ÚËÛÙÔ˘ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ Ì¤ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ·
ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

μ¿ÛÂÈ ÙfiÛÔ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË:
1. OÈ ÈÔ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ı· ¤¯Ô˘Ó ÈÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÓÂÒÙÂÚÔ˘˜

ÛÂ ËÏÈÎ›· ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜.
2. OÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ı· Â›Ó·È ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ.
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3. OÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÔÈ· ÂÌÂÈÚ›· ‹ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË (¡∫)
ı· ¤¯Ô˘Ó ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¡∫ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Ù¤ÙÔÈ· Â·-
Ê‹.

4. ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ̄ ÚfiÓÈ· ̆ ËÚÂÛ›·˜ Â›¯·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÙfiÛÔ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ı· Â›Ó·È ÔÈ
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¡∫.

5. £· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ∞’/ıÌÈ·˜ Î·È μ’/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË˜.

ªÂıÔ‰ÔÏÔÁ›·
¢È·‰ÈÎ·Û›·

Δ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó Ì¤Ûˆ ÁÚ·ÙÔ‡, ·ÓÒÓ˘ÌÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›Ô˘ ·˘ÙÔ-·Ó·ÊÔÚ¿˜ Î·Ù¿ ÙÔ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ª·˝Ô˘-πÔ˘Ó›Ô˘ 2004. ŒÓ· ·ÓÙ›Ù˘Ô ÙÔ˘ ÂÚˆ-
ÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Ì·˙› ÌÂ ¤Ó· ÁÚ¿ÌÌ· Ô˘ ÂÍËÁÔ‡ÛÂ ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ Î·È ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜
‰È·ÓÂÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ 13 Û¯ÔÏÂ›· ∞’ıÌÈ·˜ Î·È 4 Û¯ÔÏÂ›· μ/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ÓÔÌÔ‡ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜.
Δ· Û˘ÌÏËÚˆÌ¤Ó· ·ÓÙ›Ù˘· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ¤˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ Î·È ÛÙ¿ÏıËÎ·Ó ÛÙÔ 1Ô ÂÈ‰ÈÎfi ‰ËÌÔÙÈÎfi Û¯ÔÏÂ›Ô ∫¤ÚÎ˘Ú·˜. ∏ ·Ó·ÏÔ-
Á›· ÂÈÛÙÚÔÊ‹˜ ‹Ù·Ó 73% ·ÊÔ‡ ‰È·ÓÂÌ‹ıËÎ·Ó 190 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·fi Ù· ÔÔ›· ÂÈÛÙÚ¿ÊË-
Î·Ó Ù· 138.

∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
ΔÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÛÎÔÔ‡˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂ-

Ï¤ÙË˜. ¶ÂÚÈÂ›¯Â ·Ú¯ÈÎ¿ 24 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ Likert, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÈÏ¤¯ıËÎ·Ó ·fi ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ Î·È ‰ÈÂıÓÂ›˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜. (.¯. McConkey et al, 1983, Antonak et al, 1989, Kordoutis et al, 1995). OÈ
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·Ó ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·, ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È
ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È ‹Ù·Ó ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓÂ˜ Â›ÙÂ ÌÂ Î·Ù·Ê·ÙÈ-
Îfi Â›ÙÂ ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎfi ÙÚfiÔ (‚Ï¤Â ¶·Ú¿ÚÙËÌ· 1). ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›· ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ Î·-
ıÒ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Â˘Ú¤ˆ˜ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂ ·ÍÈfiÈÛÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ
ÛÙ¿ÛÂˆÓ (Antonak & Harth, 1994, Beckwith & Matthews, 1995). OÈ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔÈ Î·ÏÔ‡ÓÙ·Ó Ó·
‰È·Ù˘ÒÛÔ˘Ó ÙÔÓ ‚·ıÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Û˘ÌÊˆÓÔ‡Û·Ó ‹ ‰È·ÊˆÓÔ‡Û·Ó ÌÂ Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË ÛÂ ÌÈ·
5-‚¿ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î·, fiÔ˘ ÙÔ 5 ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓË ÛÙ¿ÛË ÂÓÒ ÙÔ 1 ÙËÓ ÈÔ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹.

OÈ fiÚÔÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ – Û‡Á¯ÚÔÓË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› Ë ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓË ÌÔÚÊ‹
ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÔÚÔÏÔÁ›· Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·˘Ù¤˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ô-
ÎÙËıÂ› Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜, Î·È ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÛÙ¤ÚÓÈÛË ÌÈ·˜
¿Ô„Ë˜ ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙË ̄ ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

ŸÏÔÈ ÔÈ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔÈ ·¿ÓÙËÛ·Ó Â›ÛË˜ ÛÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÙÔ˘˜
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ fiˆ˜ Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎ›·, ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È ÚÔ¸ËÚÂÛ›· Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó Â›-
¯·Ó Î¿ÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ªÈ· ‚·ÛÈÎ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÂ ÌÈ· ¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ
Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÏÏÈÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. ™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ‰‡Ô
ÙÚfiÔÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi: ÙÚ›· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ Â›¯·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 5 ÌË ··ÓÙËÌ¤ÓÂ˜
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó¿Ï˘ÛË ÂÓÒ ÛÂ ¿ÏÏ· ‰¤Î· ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi 5 ÌË
··ÓÙËÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿-
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ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÏÏÈÒÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Tabachnick Î·È Fidell (1989) Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜
ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË˜ Â›Ó·È Ô Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ÙÈÌ‹ Ô˘ ÏÂ›ÂÈ ÁÈ· ‰‡Ô
ÏfiÁÔ˘˜: ÚÒÙÔÓ, Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÔÏfiÎÏËÚÔ˘ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ‰ÂÓ ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î·È ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, Ô ÂÚÂ˘ÓË-
Ù‹˜ ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Ì·ÓÙ¤„ÂÈ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÏÂ›Ô˘Ó.

∞ÊÔ‡ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ ¤ÏÏÂÈ·Ó, ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Ë ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘. ∫·Ù’ ·Ú¯‹Ó, ÂÍÂ-
Ù¿ÛÙËÎ·Ó ÔÈ Ì¤ÛÔÈ fiÚÔÈ Î·È ÔÈ Ù˘ÈÎ¤˜ ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘ ¤‰ˆÛ·Ó ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›
ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Rust Î·È Golombok (1989) ÌÈ· Î·Ï‹ ÂÚÒÙËÛË ÛÙ¿ÛÂˆÓ Â›-
Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÌÔÈÚ¿˙ÂÈ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜. ™Â
ÌÈ· 5-ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· Ù‡Ô˘ Likert, ¤Ó·˜ Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 4,5 ‹ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙÔ˘ 1,5
‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ·ÚÎÂÙ¿ ÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ. μ¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ·Ú·¿Óˆ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘ 3
ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ‰È·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·fi ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·: ∏ ÂÚÒÙËÛË 5: «£· ‹Ù·Ó
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó ‰ÂÓ ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜» ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ x=4,69, Ë ÂÚÒÙËÛË 10: «™Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó ·È‰Â›·» ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ x=4,70 Î·È Ë ÂÚÒÙËÛË 23: «∂˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË» ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ
x=4,50. ∞Ó Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ÂÚÒÙËÛË˜ 22: «Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ‰ÂÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜» ‰ÂÓ ÍÂ¤Ú·ÛÂ ÙÔ fiÚÈÔ ‰È·ÁÚ·Ê‹˜ (x=4,49),
‰ÂÓ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ·ÚÎÂÙ¿ (93% ‰È·ÊÒÓËÛ·Ó ‹ ‰È·ÊÒÓËÛ·Ó ·fiÏ˘Ù·) ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ Î·È ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎÂ ·fi ÙÈ˜ ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜. 

¶›Ó·Î·˜ 1: ™˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Pearson

* ΔÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ r ÚÈÓ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙË˜ ÂÚÒÙËÛË˜ ‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· ıÂÙÈÎ¿ ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓË ÂÚÒÙËÛË fiÔ˘ ÙÔ «Û˘ÌÊˆÓÒ ·fi-
Ï˘Ù·» ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÙÈÌ‹ 5 Î·È ÙÔ «‰È·ÊˆÓÒ ·fiÏ˘Ù· ÙËÓ ÙÈÌ‹ 1. 

∂ÚÒÙËÛË* x r
1 2,56 0,311

r2 4,06 0,456
r3 2,59 0,470
4 2,62 0,217

r6 3,86 0,249
7 3,09 0,398
8 3,07 0,585

r9 4,24 0,458
r11 4,24 0,542
12 3,21 0,603
13 3,34 0,440

r14 3,53 0,394
15 4,00 0,276
16 3,01 0,553
17 4,38 0,253

r18 3,56 0,508
19 4,38 0,376

r20 2,98 0,384
21 4,41 0,395
24 3,98 0,384
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™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ·Ï¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Pearson
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË ÌÂ›ÔÓ ÙË ‚·ıÌÔÏÔ-
Á›· ÙË˜ ÂÚÒÙËÛË˜ Ô˘ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È. ªÈ· ÙÈÌ‹ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÔ˘ 0,2 ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÒÙËÛË ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ¤ÓÓÔÈ· ÌÂ ÙÈ˜ ˘fiÏÔÈÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ (Rust &
Golombok, 1989). Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ›Ó·Î· 1, fiÏÂ˜ ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔ Û‡-
ÓÔÏÔ ÌÂ ÙÈÌ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙÔ˘ ÔÚ›Ô˘ ‰È·ÁÚ·Ê‹˜ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙËÓ Âfi-
ÌÂÓË ·Ó¿Ï˘ÛË.

ΔÔ ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì· ÛÙËÓ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‹Ù·Ó Ó· ̆ Ô‚ÏËıÔ‡Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÂ ·Ó¿Ï˘ÛË
·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÒÛÙÂ Ó· ·Ó·‰ÂÈ¯ıÔ‡Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (˘ÔıÂÙÈÎ¤˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜) ÔÈ ÔÔ›-
ÔÈ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÂÈÎÔÓ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏÔÁ›Ô˘. ∫·Ù¿ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘Ù‹ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÒÛÙÂ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔ-
ÏfiÁÈÔ Ó· ¿ÚÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÊ‹. ¶ÚÒÙÔÓ, ÌÈ· Î·È Ô ÛÎÔfi˜ ‹Ù·Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó· ÂÚ -̂
ÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ ı· ÂÍ¤Ù·˙Â ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ Ù˘¯¤˜ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘-
ÛÙ¤ÚËÛË ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ó· ÌËÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ·Ô-
Ê·Û›ÛÙËÎÂ Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ı· ÂÍ¿ÁÔÓÙ·Ó ·fi Î¿ıÂ ·Ó¿Ï˘ÛË Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔ
Û¯Â‰È¿ÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ Cattell. ΔÚ›ÙÔÓ, Ë ‰È·Ù‹ÚËÛË ÍÂÎ¿ı·ÚˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ‹Ù·Ó ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈÔ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Ì›· ÂÚÒÙËÛË ·Ú¤ÌÂÓÂ ÛÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Â¿Ó ÊfiÚÙÈ˙Â ÛÂ ¤Ó·Ó
·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·È ÙÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ÛËÌÂ›Ô ÊfiÚÙÈÛË˜ Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË˜ ı· ¤ÚÂÂ Ó· Â›Ó·È Ù¤ÙÔÈÔ ÒÛÙÂ Ë
ÂÚÒÙËÛË Ó· ·Ó‹ÎÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ·. ∏ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÂ Â›ÛË˜ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ·ÚÈıÌfi ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. Δ¤ÏÔ˜, ̆ ‹Ú¯Â Î·È
Ë ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË fiÙÈ ÔÈ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ı· ¤ÚÂ-
Â Ó· ÂÚÈÂ›¯·Ó ¤Ó· Ì¤ÙÚÈÔ ·ÚÈıÌfi ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ. 

μ¿ÛÂÈ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 15 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ (·ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 1, 4, 8, 17, 19)
¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜. ∏ ÚÒÙË ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 2, 6, 9, 11, 12, 13, 14, 16,
18, 21 Î·È 24 Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿-
ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¡∫ ÁÈ· Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›·, ÙËÓ „˘¯·ÁˆÁ›· Î·È ÙË ˙ˆ‹. ∞fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ Ê¿ÓËÎ·Ó Ó· Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ‹ÚÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›·
πÛÔÙÈÌ›· – ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË. ŸÛÔÈ ·ÔÎÙÔ‡Ó ̆ „ËÏ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Û’ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·Ô‰¤¯Ô-
ÓÙ·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÈÎ·ÈÔ‡ÓÙ·È ÌÈ· ›ÛË ÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË ÂÓÒ ·˘-
ÙÔ› Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔ˘Ó ¯·ÌËÏ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ıÂˆÚÔ‡Ó ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi ˆ˜ ·Ó›Î·-
ÓÔ ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ‰Ú¿ÛË ‹ ·fiÊ·ÛË. ∏ ‰Â‡ÙÂÚË ÎÏ›Ì·Î· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ 3,7,15
Î·È 20 Î·È ‹ÚÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË. ∏ ˘„ËÏ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ÛÂ ·˘Ù‹Ó
ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÂÓÒ Ë ¯·ÌËÏ‹ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ Ë
ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È Ì¿Ù·ÈÔ˜ ÎfiÔ˜. (¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ‰È·Ù›-
ıÂÓÙ·È ·fi ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê¤·).

∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·ÍÈÔÈÛÙ›·˜ Î¿-
ıÂ ÎÏ›Ì·Î·˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Cronbach’s Alpha ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË ÎÏ›-
Ì·Î· ‹Ù·Ó 0.798 ÂÓÒ ÁÈ· ÙËÓ ‰Â‡ÙÂÚË 0,345. 
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¢Â›ÁÌ·
™˘ÓÔÏÈÎ¿ 138 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒıËÎ·Ó ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· 3 ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó

ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ÏfiÁˆ ÔÏÏÒÓ ·Ú·ÏÂ›„ÂˆÓ ÛÙÈ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜. ™˘ÓÂÒ˜, ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô
‚·Û›˙ÔÓÙ·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi 135 ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜ ∞/ıÌÈ·˜ Î·È μ/ıÌÈ·˜
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ 57 ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÔÈ 74 Á˘Ó·›ÎÂ˜. ¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Ê‡-
ÏÔ, ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·È Ù· ¤ÙË ̆ ËÚÂÛ›·˜ ‰ÂÓ ÛËÌÂÈÒıËÎ·Ó ÛÂ 4,
4, Î·È 6 ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› Î·Ù¿ ÙÈ ÙÔ ‰Â›ÁÌ· ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜
Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜.

¶›Ó·Î·˜ 2: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¿ ËÏÈÎ›· Î·È Ê‡ÏÔ

Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ·Ú·¿Óˆ ›Ó·Î· ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‹Ù·Ó 13% ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó-
‰ÚÂ˜ ÂÓÒ ¿Óˆ ·fi ÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ Â›Ó·È ¿Óˆ ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ. ∞˘Ù¿ Ù· ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ı·
¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›·, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚ· ·Ó ÛÎÂÊÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÏÏ¤˜
·fi ÙÈ˜ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· 3 ÂÚ›Ô˘ 61% ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ̆ Ë-
ÚÂÙÔ‡Ó ÛÙËÓ ∞/ıÌÈ· ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÂÓÒ ÔÈ ̆ fiÏÔÈÔÈ ÛÙËÓ μ/ıÌÈ·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú-
¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Â·Ê‹ ÌÂ Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÌÂ ¡∫ Î·È ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ì›· (‚Ï¤Â ›Ó·Î· 4).

¶›Ó·Î·˜ 3: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¿ Û¯ÔÏÂ›Ô Î·È Ê‡ÏÔ

¶›Ó·Î·˜ 4: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¿ Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¡.∫. Î·È Ê‡ÏÔ

∂·Ê‹ ÕÓ‰Ú·˜ °˘Ó·›Î· ™‡ÓÔÏÔ
¡∞π 32 36 68
OÃπ 25 36 61

™‡ÓÔÏÔ 57 72 129

™¯ÔÏÂ›Ô ÕÓ‰Ú·˜ °˘Ó·›Î· ™‡ÓÔÏÔ
¡ËÈ·ÁˆÁÂ›Ô 4 4

¢ËÌÔÙÈÎfi 30 47 77
°˘ÌÓ¿ÛÈÔ 14 18 32

Δ∂∂ 13 5 18
™‡ÓÔÏÔ 57 74 131

∏ÏÈÎ›· ÕÓ‰Ú·˜ °˘Ó·›Î· ™‡ÓÔÏÔ
20-25 ̄ Ú. 2 2
26-30 ̄ Ú. 2 14 16
31-35 ̄ Ú. 4 12 16
36-40 ̄ Ú. 11 17 28
41-45 ̄ Ú. 10 7 17
46 + ̄ Ú. 30 22 52
™‡ÓÔÏÔ 57 74 131
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Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ›Ó·Î· 5 Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂ-
ÓˆÓ ÛÂ ¤ÙË, ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ¿Óˆ ·fi 10 ¯Úfi-
ÓÈ·.

¶›Ó·Î·˜ 5: ∫·Ù·ÓÔÌ‹ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ·Ó¿ ¤ÙË ̆ ËÚÂÛ›·˜ Î·È Ê‡ÏÔ

∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ô˘ ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Ô˘ ‰Ë-

ÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ (‚Ï¤Â ÂÓfiÙËÙ· ªÂıÔ-
‰ÔÏÔÁ›·). °È· ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ô Î¿ıÂ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔ˜ ·ÔÎÙ¿ ÌÈ·
·ÙÔÌÈÎ‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· (ÁÈ· Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î·) Ë ÔÔ›· Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ·fi ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜
ÛÙËÓ 5-ıÌÈ· ÎÏ›Ì·Î· ÁÈ· Î¿ıÂ ··ÓÙËÌ¤ÓË ÂÚÒÙËÛË. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ fiÛÔ ÈÔ ̆ „ËÏ‹ Â›-
Ó·È Ë ‚·ıÌÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÙfiÛÔ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÚÔ˜ Ù· ı¤-
Ì·Ù· Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È Ë Î¿ıÂ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜:
■ πÛÔÙÈÌ›· – ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÌÂ Èı·Ó‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· 11-55. ∏ ÎÏ›Ì·Î· ·˘Ù‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·-

ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¡∫ Î·È ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ›ÛÂ˜ Â˘-
Î·ÈÚ›Â˜ ÛÙË ̇ ˆ‹ Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·. 

■ ∏ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÌÂ Èı·Ó‹ ‚·ıÌÔÏÔÁ›· 4-20 ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ ÁÂÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Û¯ÔÏÂ›·. 

∞ÓÙÈ·Ú·ı¤ÙÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ Ì¤ÛÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙË˜ Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î·˜ ÛÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ Èı·ÓÒÓ ‚·ıÌÔÏÔ-
ÁÈÒÓ (›Ó·Î·˜ 6) Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ÂÚˆÙÒÌÂÓÔÈ ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ
πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¡∫ Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹
ÙÔ˘˜. ¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ
‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙfiÛÔ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi fiÛÔ Î·È ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÎfi Â›Â‰Ô. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ÏË-
ı˘ÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÌÂ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ Î·È „˘¯·ÁˆÁ›·˜ fiˆ˜ Î·È fiÏÔÈ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ. ∂ÈÚfiÛıÂÙ·, ÔÈ ÙÈÌ¤˜
ÙˆÓ ÂÚˆÙÒÌÂÓˆÓ ÛÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÎÏ›Ì·Î· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ ÁÂÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Û¯ÔÏÂ›· Î·È
fi¯È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Ï·›ÛÈ·.

¶›Ó·Î·˜ 6: ª¤ÛË ÙÈÌ‹ Î·È Ù˘ÈÎ‹ ·fiÎÏÈÛË ÁÈ· ÙÈ˜ 2 ÎÏ›Ì·ÎÂ˜

∫Ï›Ì·ÎÂ˜ ª¤ÛÔ˜ ŸÚÔ˜ ∞fiÎÏÈÛË ∂‡ÚÔ˜ ΔÈÌÒÓ
πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË 41,44 5,34 11 – 55

∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ 12,66 2,29 4 – 20

ŒÙË ÀËÚÂÛ›·˜ ÕÓ‰Ú·˜ °˘Ó·›Î· ™‡ÓÔÏÔ
0-10 16 35 51
11-24 22 28 50
25-36 17 10 27

™‡ÓÔÏÔ 55 73 128
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°È· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË Èı·ÓÒÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ô˘ Ó· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙ·
‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÂÏ¤Á¯ˆÓ ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÔ‡
ÎÚÈÙËÚ›Ô˘ t Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ÌÔÓÔ-ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ (ANOVA) ̄ ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ̂ ˜ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹. °È· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
Â·Ó·Ï‹„ÂˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔ˘Ú¿ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· ¯ÒÚÔ˘, ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ Ô˘ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÛÂ ÛÙ·ÙÈ-
ÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘ t ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ Î¿ıÂ ÎÏ›-
Ì·Î·˜ ‰ÂÓ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È
fiÌˆ˜ fiÙÈ Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· πÛÔÙÈÌ›· – ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË (∞. x=42,56 – °.
x=40,85) fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË (∞. x=12,70 – °. x=12,57) ‹Ù·Ó ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ. OÌÔ›ˆ˜, ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô
ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ‚·ıÌ›‰·˜ Û¯ÔÏÂ›Ô˘. O Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ fiÌˆ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ∞/ıÌÈ·˜ ‹Ù·Ó
Ï›ÁÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ·˘ÙfiÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙË˜ μ/ıÌÈ·˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ‰‡Ô ÂÏ¤Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ÎÚÈÙË-
Ú›Ô˘ t (∞’. x=41,60 – μ’. x=41,2) (∞’. x=12,93 – μ’. x=12,25) ÁÈ· ÙËÓ πÛÔÙÈÌ›· – ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË
Î·È ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. À‹Ú¯Â ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· Ù¿ÛË ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¡∫ ·’ fiÙÈ ÔÈ Î·ıËÁËÙ¤˜
fiˆ˜ Â›ÛË˜ Ó· ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙ· ÁÂÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ Û¯ÔÏÂ›·.

∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÎÚÈÙËÚ›Ô˘ t ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Î¿ıÂ ÎÏ›Ì·Î·˜ Î·È ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ
¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¡∫ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÔÈ· Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¡∫ ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó Î·Ì›· Â·Ê‹
(t=2,719, p<0,01). ∂›ÛË˜, fiÛÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Â›¯·Ó Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¡∫ ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÛÂ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜ (t=2,002, p<0,05). 

∏ ÌÔÓÔ-ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ‚·ıÌÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ
πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Ù· ¤ÙË ÚÔ¸ËÚÂÛ›·˜ (0-10, 11-24, 25-36) ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›·
‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛÂ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÒÓ (F=4.245 df= 2, 126, p=<0,05). ŸÛÔÈ ‰‹ÏˆÛ·Ó
ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ÌÂÙ·Í‡ 0-10 ¤ÙË ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÙÈ˜ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (x=42,96 sd=5,25) Û˘-
ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 11-24 ¯ÚfiÓÈ· (x=41,04 sd=5,47) Î·È ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘
ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·Ó 25-36 ¯ÚfiÓÈ· (x=39,52 sd=4,27). ∏ ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ˆÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË. ∞Í›˙ÂÈ ›Ûˆ˜
Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Î·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· fiÛÔÈ ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 0-10 ̄ ÚfiÓÈ· ÛËÌÂ›ˆÛ·Ó ÙÔÓ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÛÔ fiÚÔ (x=12,96) ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓÔÈ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ (11-24 ¯ÚfiÓÈ·,
x=12,37, 25-36 ¯ÚfiÓÈ·, x=12,48). À‹ÚÍÂ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ Ù¿ÛË ‰ËÏ·‰‹ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›·
ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ÌÂ ÙË ÏÈÁfiÙÂÚË ÚÔ¸ËÚÂÛ›· Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
¡∫ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ·fi fiÙÈ ÔÈ ̆ fiÏÔÈÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ›. ∂›ÛË˜, fiÛÔÈ Â›¯·Ó ÏÈÁfiÙÂÚË ÚÔ-
¸ËÚÂÛ›· Â›¯·Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜
·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜.

Δ¤ÏÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ÌÔÓÔ-ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‚·ıÌÔÏÔÁÈÒÓ ÛÙÈ˜ ÎÏ›Ì·ÎÂ˜ Î·È ÙËÓ ËÏÈÎ›· (20-35, 36-45, 46+ ÂÙÒÓ) ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÈ˜
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘˜.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· – ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ 

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ› ¤Ó· ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙˆÓ ÂÏÏËÓÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË ÌË ÛÙ·ıÌÈÛÌ¤ÓÔ˘ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ˘ ÂÚÂ˘-
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ÓËÙÈÎÔ‡ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô˘. ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Â›Ó·È Ë ÚÒÙË Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ∫¤ÚÎ˘Ú· Î·È
·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÙÈ˜
Ï›ÁÂ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÂÏÏËÓÈÎfi ¯ÒÚÔ. μ·Û›ÛÙËÎÂ ÛÂ ¤Ó· ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÂÍ ÔÏÔÎÏ‹ÚÔ˘ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È Ë ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÂÏ¤Á-
¯ıËÎÂ ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ·Ó·Ï‡ÛÂˆÓ. 

∏ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ·Ú·Áfi-
ÓÙˆÓ Ë ÔÔ›· ‚·Û›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ Î·È ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Û˘Óı¤ÛÂÈ˜ ÂÚˆ-
Ù‹ÛÂˆÓ, Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ∏ Ì›· ·fi ·˘Ù¤˜ ·Ô-
ÙÂÏÂ›Ù·È ·fi 11 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ‹ÚÂ ÙÔ fiÓÔÌ· πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Ë ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
4 ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ·ÏÒÓ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Pearson Ô ‚·ıÌfi˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜
ÙË˜ Î¿ıÂ ÂÚÒÙËÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· Ô˘ ·Ó‹ÎÂÈ ÍÂÂÚÓÔ‡ÛÂ ÙÔ fiÚÈÔ ‰È·ÁÚ·Ê‹˜ (0.2), ÁÂÁÔÓfi˜
Ô˘ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ·˘Ù¤˜ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ ÎÏ›-
Ì·Î·˜. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Cronbach’s Alpha ÁÈ· ÙËÓ ÎÏ›Ì·Î· ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË
(0,345) ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎfi. £· ‹Ù·Ó ÛÎfiÈÌÔ ÙÔ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ó· ̄ ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈËıÂ› Í·Ó¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÂ ÂÏÏËÓÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ÒÛÙÂ Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÂÎÙÂÓ¤ÛÙÂÚ· Ë ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÍÈÔÈÛÙ›·. 

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ
‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÛÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ÔÏÏ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ Â·ÏËıÂ‡ÙËÎ·Ó ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ Ê‡ÏÔ ‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ·Ó Î·È
ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ Ê¿ÓËÎÂ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ¡∫ ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi Î·È
Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ·fi ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

™ÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› Ó·
Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ‹. OÈ Fiedler & Simpson (1987) Î·È ÔÈ Hastings et al. (1998) ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó fiÙÈ ÔÈ Á˘-
Ó·›ÎÂ˜ ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÈÔ ıÂÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ó·ËÚ›Â˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. ∫·È ÔÈ ‰‡Ô
·˘Ù¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ÂÊ‹‚ˆÓ ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÂËÚÂ¿ÛÂÈ
ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘˜. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÊÔÈÙËÙ¤˜, Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Î·È ÁÂÓÈÎfi ÎÔÈÓfi, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ‰ÂÓ ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔ-
Ú¤˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Ê‡ÏÔ (.¯. Furnham & Pendred, 1983, Antonak et al, 1989, Beckwith & Matthews,
1995, Sevrisarianos, 1996, Padeliadou & Lampropoulou, 1997).

Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛ·Ó ÙÈ˜ ÌË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔ-
Ú¤˜ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ‚·ıÌ›‰·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó Î·È ÔÈ Padeliadou Î·È
Lampropoulou (1997). ∞Ó Î·È ‰ÂÓ ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó ÙËÓ Â›‰Ú·-
ÛË ÙË˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ‚·ıÌ›‰·˜ ··Û¯fiÏËÛË˜, Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi ÙÂÏÈÎ¿, ·˘Ù‹ Ë ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ Ó·
ÌËÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ∞Ó ÛÎÂ-
ÊÙÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ‚·ıÌ›‰ˆÓ Â›Ó·È ·fiÊÔÈÙÔÈ ·ÓÒÙ·ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È
‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÔ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi Â›Â‰Ô Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜
(.¯. Antonak et al, 1989, Sevrisarianos, 1996) Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ‰È·ÊÔÚÒÓ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ‚·ıÌ›‰· ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Î·È Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁËıÂ›.

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÊÂÚıÂ› Î·È ÛÂ ÚÔÁÂÓ¤ÛÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ (.¯. Furnham & Pendred, 1983, Antonak
et al, 1989) Ë Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¡∫ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
ÚÔ˜ ÌÈ· ıÂÙÈÎ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË. ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÔÈ ∞ÚÒÓË Î·È Hegarty (1997) ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÂÚ-
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ÁÔ‰fiÙÂ˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÈÔ ıÂÙÈ-
Î¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÔÙ¤ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ ÙÔ˘˜ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·-
ı˘ÛÙ¤ÚËÛË. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎ·Ó Î·È ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜ ·ÊÔ‡ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› Ô˘ Â›¯·Ó Î¿ÔÈ· Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ¡∫ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛ·Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·-
Ù· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È ̆ ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ‚·ıÌfi ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË
ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜. 

∏ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ·˘Ù‹ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¡∫ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· ‚·ÛÈ-
Îfi ÂÈ¯Â›ÚËÌ· ÁÈ· ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ¤ÓÙ·Í‹˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÎÔÈÓˆÓ›·. ¶ÚÔÊ·ÓÒ˜,
Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÔÈ «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔÈ» Ó· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Î·È Ù· ̄ ·-
Ú›ÛÌ·Ù·, ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜, ÙˆÓ ÓÔËÙÈÎ¿ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ‚ÔËı¿ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÚÚÈ„Ë Ì‡ıˆÓ
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ̇ ˆ‹ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Ô˘ ÂÌfi‰È˙Â ÙËÓ ÚfiÛ‚·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙËÓ
ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙËÓ „˘¯·ÁˆÁ›·. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤Ó· ·fi Ù· ÎÏÂÈ‰È¿ ÁÈ· ÙËÓ ·Ï-
Ï·Á‹ ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¡∫ Â›Ó·È Î·È Ë ÚÔÒıËÛË ÙË˜ Û˘Ó‡·ÚÍË˜ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Î·È
¯ˆÚ›˜ ¡∫ ÛÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÈÔ ÔÏÏ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ̇ ˆ‹˜. 

∞Ó Î·È ÔÈ Padeliadou Î·È Lampropoulou (1997) ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË ÙˆÓ ‰·ÛÎ¿ÏˆÓ ÌÂ ÏÈÁfi-
ÙÂÚË ¤ÙË ˘ËÚÂÛ›·˜ Ó· Â›Ó·È ÈÔ ıÂÙÈÎÔ› ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÍË ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚË ÚÔ¸ËÚÂÛ›·, ÛÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË Ë ÚÔ¸ËÚÂÛ›· ‰ÂÓ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ∂Î·›‰Â˘ÛË. ŸÛÔÈ fiÌˆ˜ ‰‹ÏˆÛ·Ó ÚÔ¸-
ËÚÂÛ›· ÌÂÙ·Í‡ 0-10 ¤ÙË ÂÍ¤ÊÚ·Û·Ó ÙÈ˜ ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙ· ı¤Ì·Ù·
ÈÛÔÙÈÌ›·˜ Î·È ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜. 

™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Sakadami – Angelopoulou Î·È Û˘Ó. (1994) ÚÔ˜ ÙËÓ
¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ Ì·ıËÙÒÓ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÙ· Î·ÓÔÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· Ô Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜ ÙË˜ ÎÏ›Ì·Î·˜ ∂ÓÛˆ-
Ì¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ› ∞/ÌÈ·˜ Î·È μ/ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∫¤Ú-
Î˘Ú· ̆ ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Î›ÓËÛË. ÿÛˆ˜ ÌÈ· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÚÈÓ, Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· Ó· ÌËÓ
‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌË Ó· ÛÎÂÊÙÂ› ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÚÔÔÙÈÎ‹ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË fiÏË Û·Ó ÙËÓ Û˘ÌÚˆ-
ÙÂ‡Ô˘Û·. ÿÛˆ˜ ¿ÏÈ, Ë ÁÓÒÛË Î·È Ë ̆ ÔÛÙ‹ÚÈÍË ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ Ó· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÏÈÁfiÙÂÚË ‹ Î·È
ÌË‰·ÌÈÓ‹ ÒÛÙÂ Ó· ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ¤ÓÙ·ÍË˜ È‰È·›ÙÂÚ· Ô˘ÙÔÈÎfi.

Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Ê·›ÓÂ-
Ù·È Ó· Û˘Ì›ÙÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ Petridou Î·È Û˘Ó. (1990) fiÔ˘ ÙÔ 96% Â·ÁÁÂÏÌ·-
ÙÈÒÓ Î·È ÁÔÓ¤ˆÓ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ·È‰È¿ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙ·
Û¯ÔÏÂ›· ÚˆÙÔ‚¿ıÌÈ·˜ Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔ‚¿ıÌÈ·˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜. ∞Í›˙ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÌˆ˜ fiÙÈ ÙÔ ‰Â›Á-
Ì· ÙË˜ ·Ú·¿Óˆ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·Ó ·fi Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜ ÛÂ ¤Ó· Û˘Ó¤‰ÚÈÔ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÈ-
‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ô˘ Èı·ÓfiÓ Ó· ‹Ù·Ó ‹‰Ë ıÂÙÈÎ¿ ÚÔÎ·ÙÂÈÏËÌÌ¤ÓÔ ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏË-
ı˘ÛÌfi.

∏ ª·Ú›· ¢ÚÔÛÈÓÔ‡ (2005) Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ fiÙÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÓıÔ˘-
ÛÈ·ÛÌÔ‡ Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ÔÁ‰fiÓÙ· ÁÈ· ÙË Û¯ÔÏÈÎ‹ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË. ÀÔ-
ÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË Â›Ó·È ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ Û‡ÓıÂÙË ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ‰¿ÛÎ·ÏÔÈ ‰ÂÓ
ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Î·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Ó ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ·fi ÚÔÛˆÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· ‹
·fi ‰È¿ıÂÛË ·fi‰ÂÈÍË˜ ÙË˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ∂˘ÛÙ·ı›Ô˘ (2003)
Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·Áˆ-
Á‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ ‰È·Ù¿ÍÂˆÓ ÙÔ˘ Ófi-
ÌÔ˘ 2817/2000 ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∏ ıÂÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤-
ÙË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙˆÓ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ
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ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·‰Ú·Ì·Ù›ÛÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜
ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÙË ̄ ÒÚ· Ì·˜.

∞ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ÙˆÓ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒÓ ‹ ÌË ‰È·ÊÔÚÒÓ, Ë ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ·Ú¤¯ÂÈ ÌÈ· ÚÒÙË ÂÈÎfiÓ·
ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÙË˜ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤-
ÚËÛË. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Î¿ÔÈÔÈ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Ó· ÎÏËıÔ‡Ó Ó· ‰È‰¿ÍÔ˘Ó ‹ Ó· ‰Â-
¯ÙÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÂÏÈ‰ÔÊfiÚÔ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÙfiÛÔ ÚÔ˜ ÙËÓ πÛÔÙÈÌ›·-∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË fiÛÔ Î·È ÚÔ˜ ÙËÓ ∂ÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›-
‰Â˘ÛË ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ú¿ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜. °›ÓÂÙ·È Û·Ê¤˜ ̂ ÛÙfiÛÔ fiÙÈ
ÌÂ ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË Ù¿ÛË Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ̄ ÚfiÓÈ· ÁÈ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ô‰Ô¯‹ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ
ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ, Ë ÂÎfiÓËÛË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ ÙÔÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏËı˘ÛÌfi Á›ÓÂÙ·È fiÏÔ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ó·ÁÎ·›·.

∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË. π‰È·›ÙÂÚÂ˜ Â˘¯·ÚÈÛÙ›Â˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ ÙÔ˘ 1Ô˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡
Û¯ÔÏÂ›Ô˘ ∫¤ÚÎ˘Ú·˜, Î. ¶¤ÙÚÔ ΔÛÈÒÙÛË, ÁÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙË ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹
‰È·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏÔÁ›ˆÓ.
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¶∞ƒ∞ƒΔ∏ª∞ 1
∂ÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÚÔ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË

1. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ 
·ÓıÚÒÔ˘˜.

2. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ˙ˆ‹ ÂÎÙfi˜ 
È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ.

3. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Î·ÓÔÓÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›·.

4. OÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·˘ÛÙËÚÔ› ·fi
ÙÔ˘˜ ̆ fiÏÔÈÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜.

5. £· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ·Ó ‰ÂÓ ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ 
¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.
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6. ∂ÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÌÂ›‚ÔÓÙ·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÌÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜
¯ˆÚ›˜ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

7. ∏ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ·È‰ÈÒÓ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜ ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ 
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

8. ¢ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÔÏÏ¿ ·fi ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

9. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ¿ÙÔÌ· ¯ˆÚ›˜
ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

10. ™Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú¤¯ÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó ·È‰Â›·.

11. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÂÓÂÚÁ¿ Ì¤ÚË ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜.

12. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ¿ÚÔ˘Ó ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ̇ ˆ‹ ÙÔ˘˜.

13. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Â›Ó·È Û·Ó ·È‰È¿ Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ.

14. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ̇ ‹ÛÔ˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜.

15. ¢ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÁÈ· ·È‰È¿ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

16. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ¿ÓÙ· Î¿Ùˆ ·fi ÂÈÙ‹ÚËÛË.

17. £· ‹Ù·Ó Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¿ÊËÓ·Ó Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜ Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÌÂ ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

18. ∂›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ÁÈ· ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË Ó· ̇ ‹ÛÂÈ ÌÈ· Î·ÓÔÓÈÎ‹ ̇ ˆ‹.

19. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÌÂ ÙËÓ 
ÚÒÙË Â˘Î·ÈÚ›·.

20. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Î·ÓÔÓÈÎ¤˜ Ù¿ÍÂÈ˜ 
ÙˆÓ Û¯ÔÏÂ›ˆÓ.

21. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó.

22. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ‰ÂÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ 
Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜.

23. ∂˘Î·ÈÚ›Â˜ ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ··Û¯fiÏËÛË ı· Ú¤ÂÈ Ó· ‰›ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ 
Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË.

24. Δ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· ‰ÈÂÎÂÚ·ÈÒÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÈÔ ·Ï¤˜ 
Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.
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